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学術変革領域当事者化行動科学 

研究成果（2026年 5月まで） 

 

・論文について、計画研究代表者には二重下線、計画研究分担者には一重下線、公募研究代

表者には波線、corresponding author には名前左に＊印を付しています。 

・領域設定期間より前の研究成果など、本研究に直接関連のない成果発表等は除いています。 

・令和 8年 5月末までに掲載等が確定しているものに限定しています。 

 

 

【A03】相互作用ループ・時代・世代・ジェンダーチーム 

 

計画研究 

■笠井 清登（研究代表者） 

雑誌論文（英文） 

Kanehara A, Tanaka M, Kumakura Y, Morishima R, Sawai Y, Takahashi Y, Yagishita S, Jinde 

S, Kasai K: Research needs of caregivers of people with 22q11.2 deletion syndrome in Japan: A 

qualitative analysis. PCN Reports, in press. 

 

Tanaka R, Nishida A, Nagaoka D, Minami R, Uno A, Sawai Y, Okuma A, Yamaguchi S, Miyashita 

M, Yamasaki S, Ando S, Kasai K: Social environmental risk factors for persistent self-harm in early-

to-middle adolescence: data from the Tokyo Teen Cohort study. Child and Adolescent Psychiatry and 

Mental Health, in press. 

 

Baba K, Narita ZC, Yamasaki S, Shinozaki T, Niimura J, Nakajima N, Yamaguchi S, Knowles G, 

DeVylder J, Ayaya S, Kumagaya S, Stanyon D, Oikawa N, Hosozawa M, Nakanishi M, Ando S, 

Kasai K, Miyashita M, Hiraiwa-Hasegawa M, Furukawa TA, Patel V, Sawyer SM, Nishida A: Effect 

of home visiting support on maternal psychosocial needs and postnatal depression: emulating a target 

trial. BMJ Ment Health, in press. 

 

Sawai Y, Tanaka M, Tonsho S, Uno A, Takahashi Y, Kanehara A, Kumakura Y, Yaghishita S, Kasai 

K: Medical challenges and unmet needs of individuals with 22q11.2 deletion syndrome as perceived by 

caregivers: A thematic analysis and natural language processing-based thematic extraction. PLoS 

Mental Health. 2026 Apr 3. PMCID: PMC13048488 、 PMID: 

41931593、  10.1371/journal.pmen.0000582 

（重複障害のある人の生きづらさの抽出に質的分析と自然言語処理による分析を統合するこ

との有用性を報告。） 

 

Baba K, Yamasaki S, Niimura J, Nakajima N, Stanyon D, Miyashita M, Yamaguchi S, Nakanishi M, 

Kita S, Hiraiwa-Hasegawa M, Ando S, Kasai K, Sawyer S M , Nishida A: Identifying age 26 as a 

threshold in psychosocial risks associated with child maltreatment among first-time mothers: a cross-

sectional study in Japan. Front Public Health, Volume 14. 2026. 

https://doi.org/10.3389/fpubh.2026.1747731  

 

Tonsho S, Yamagishi M, Shoji E, Kiyota M, Morita S, Satomura Y, Kamiya K, Abe O, Kasai K, Okada 

N: Insular volume reduction in patients with major psychiatric disorders experiencing parental versus 

peer-related childhood adversity. Psychiatry Res Neuroimaging, Volume 359. July 2026. 

https://doi.org/10.1016/j.pscychresns.2026.112200   

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41931593/
https://doi.org/10.1371/journal.pmen.0000582
https://doi.org/10.3389/fpubh.2026.1747731
https://doi.org/10.1016/j.pscychresns.2026.112200
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（垂直のトラウマ経験のある人は、精神疾患の種別によらず、島回の体積低下と関連してい

た） 

 

Miyashita M, Narita Z, DeVylder J, Yamasaki S, Ando S, Toriumi K, Yamaguchi S, Nakanishi M, 

Hosozawa M, Koike S, Suzuki K, Baba K, Niimura J, Nakajima N, Anglin D, Knowles G, Morgan C, 

Richards M, Hiraiwa-Hasegawa M, Furukawa T, Kasai K, Nishida A, Arai M: Examining Glycation as 

a Mediator Linking Bullying to Psychotic Experience and Depressive Symptom in Adolescents. 

Molecular Psychiatry. 27 February 2026. DOI https://doi.org/10.1038/s41380-026-03521-7  

 

Hashimoto N, Nemoto K, Fukunaga M, Matsumoto J, Okada N, Morita K, Yamamori H, Fujimoto M, 

Yasuda Y, Koeda M, Kawashima T, Aki M, Sasabayashi D, Fujikane D, Harada K, Yamamoto M, 

Ishikawa S, Hasegawa N, Ito S, Ohi K, Matsubara T, Hirano Y, Watanabe Y, Yamasue H, Tateno A, 

Miyata J, Takahashi T, Kawasaki Y, Onitsuka T, Okubo Y, Asai K, Suzuki M, Ozaki N, Kasai K, 

Hashimoto R; COCORO: Optimizing Multi-Site Schizophrenia Differentiation: MRI Harmonization 

with 20 Controls per Scanner in a Study of 3,560 Subjects Across 15 MRI Scanners. Prog 

Neuropsychopharmacol Biol Psychiatry. 2026 Jan 2. PMID: 41490543, DOI: 

10.1016/j.pnpbp.2026.111607 

 

Tatematsu D, Nakamura N, Abe S M, Ishikawa T, Ezaki T, Cai L, Kawakami E, Aihara K, Nishida A, 

Okada N, Masuda N, Kasai K, Koike S, Iwami S: Psychological distress among Japanese high school 

students during the COVID-19 pandemic: An energy landscape analysis. PLoS Med. January 22, 2026.  

https://doi.org/10.1371/journal.pmed.1004884 

 

Narita C Z, DeVylder J, Knowles G, Yamasaki S, Miyashita M, Stanyon D, Yamaguchi S, Shinozaki 

T, Sasaki R, Zhou R, Ando S, Morgan C, Dazzan P, Furukawa A T, Kasai K, Kelleher I, Nishida A: 

Loneliness patterns across time and subsequent risk of psychotic experiences, depression, anxiety, and 

diminished well-being in adolescents. J Child Psychology and Psychiatry. 2026 Jan 22. doi: 

10.1111/jcpp.70114.  

 

Ikegame T, Bundo M, Nagaoka D, Yanagida Y, Nakachi Y, Kiyota E, Okada N, Koike S, Yamasaki S, 

Ando S, Nishida A, Iwamoto K, Kasai K: Association study on multi-timepoint DNA methylation levels 

of serotonin transporter gene and adolescent psychological-behavioral development. 

Neuropsychopharmacology Reports. 2025 Dec;45(4):e70081. PMID: 41344989, PMCID: 

PMC12678003, DOI: 10.1002/npr2.70081 

 

Takahashi Y, Takamatsu N, Okada N, Yagishita S, Kasai K: Meta-Analysis of 1H-MRS Glutamate 

Profiles in Adult Schizophrenia Spectrum Disorders and Autism Spectrum Disorder: Study Protocol. 

Psychiatry and Clinical Neurosciences Reports.  02 December 2025. 

https://doi.org/10.1002/pcn5.70260 

 

Kasai K, Kumakura Y, Kitanaka J, Kumagaya S, Stonington S: Medical Compartmentalization: A 22-

year-old Woman with 22q11.2 Deletion Syndrome in Japan. Lancet, Volume 406, Issue 10517, p2314-

2315. November 2025. DOI 10.1016/S0140-6736(25)02267-6 

（A03 笠井、北中、B01 熊谷、及びミシガン大学の Stonington 博士の国際共同研究により、

重複障害を有する人のディスアビリティ経験を知識化した研究。プレスリリース） 

 

Zhou JH, Liu S, Agartz I, Allen P, Amminger GP, Andreassen O, Bachman P, Baeza I, Baldwin H, 

Bartholomeusz C, Borgwardt S, Catalano S, Chen X, Cho KI, Choi S, Colibazzi T, Cooper R, Corcoran 

C, Cropley V, de Haan L, de la Fuente-Sandoval C, Dolz M, Ebdrup B, Fortea A, Fusar-Poli P, Glenthøj 

LB, Glenthoej B, Haas S, Hamilton H, Haut K, Hayes R, He Y, Heekeren K, Hegelstad WtV, Hooker 

C, Horton L, Hubl D, Hwang WJ, Kaess M, Kasai K, Katagiri N, Kim M, Kindler J, Klaunig M, Koike 

S, Kristensen T, Kwak YB, Kwon JS, Lawrie S, Lebedeva I, Lemmers-Jansen I, León-Ortiz P, Lin A, 

Loewy R, Ma X, Mathalon D, McGorry P, McGuire P, Michel C, Mizrahi R, Mizuno M, Møller P, 

Mora-Durán R, Muñoz-Samons D, Nelson B, Nemoto T, Nordentoft M, Nordholm D, Omelchenko M, 

https://doi.org/10.1038/s41380-026-03521-7
https://doi.org/10.1016/j.pnpbp.2026.111607
https://doi.org/10.1371/journal.pmed.1004884
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12678003/
https://doi.org/10.1002/npr2.70081
https://doi.org/10.1002/pcn5.70260
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Ouyang L, Pantelis C, Pariente J, Raghava J, Rasser P, Resch F, Reyes-Madrigal F, Rivera-Chávez L, 

Røssberg J, Rössler W, Salisbury D, Sasabayashi D, Schall U, Schiffman J, Schmidt A, Smigielski L, 

Sørensen M, Sugranyes G, Suzuki M, Takahashi T, Tamnes CK, Tang J, Theodoridou A, Thomopoulos 

S, Tomyshev A, Tor J, Uhlhaas P, Værnes T, van Amelsvoort T, Velakoulis D, Via E, Vinogradov S, 

Waltz J, Wenneberg C, Westlye LT, Wood S, Yamasue H, Yuan L, Yung AR, Chee MWL, Thompson 

P, Hernaus D, Jalbrzikowski M, Lee J.  Structural Covariance Network Topology in Individuals at 

Clinical High Risk for Psychosis: the ENIGMA-CHR Study. Molecular Psychiatry. October 2025. DOI 

https://doi.org/10.1038/s41380-025-03304-6 

 

Omileke F, Ikegame T, Tonsho S, Mori S, Shoji E, Kiyota M, Minami T, Kumagai E, Asai T, Kirihara 

K, Koike S, Jinde S, Kamiya K, Abe O, Kasai K, Okada N: The association between plasma betaine 

level and brain structural changes in schizophrenia. Schizophrenia. in press August 2025. 

 https://doi.org/10.1038/s41537-025-00657-3  

 

Narita Z, DeVylder J, Knowles G, Ando S, Yamasaki S, Miyashita M, Stanyon D, Yamaguchi S, 

Furukawa T, Kasai K, Nishida A: Problematic online gaming mediates the association between 

attention-deficit/hyperactivity and subsequent mental health issues in adolescents. Communications 

Psychology. in press August 2025. https://doi.org/10.1038/s44271-025-00296-5 

 

Yamaguchi S, Ando S, Nishida A, Kasai K, Koike S: Contact experiences of adolescents and family 

members are associated with decrease of personal stigma but increase of perceived stigma. Journal of 

Adolescence. May 2025. PMID: 40400133 DOI: 10.1002/jad.12519 

 

Niimura J, Yamasaki S, Nakanishi M, Yamaguchi S, Baba K, Nakajima N, Miyashita M, Stanyon D, 

Knowles G, DeVylder J. E, Hiraiwa-Hasegawa M, Ando S, Kasai K, Nishida A: Investigating the 

association between the number of interpersonal supporters during first-time pregnancy and postpartum 

depression symptoms. Epidemiology and Psychiatric Sciences.  Apr 2025. (Manuscript ID: EPS-2024-

0364). DOI: 10.1017/S2045796025000241 

 

Hashimoto N, Okada N, Fukunaga M, Nemoto K, Miura K, Matsumoto J, Ishikawa S, Narita H, Morita 

K, Yasuda Y, Kamishikiryo T, Harada K, Yamamoto M, Ohi K, Matsubara T, Hirano Y, Okada G, Tha 

Khin K , Abe O, Onitsuka T, Kawasaki Y, Ozaki N, Kasai K, Hashimoto R; COCORO: Lithium and 

valproate affect subcortical brain volumes in individuals with bipolar disorder: Mega-analysis of 235 

individuals. Journal of Affective Disorders. Jul 2025 (Epub Apr 2025). DOI: 10.1016/j.jad.2025.04.019 

 

Sawai Y, Tanaka R, Minami R, Nagaoka D, Uno A, Okuma A, Yamasaki S, Miyashita M, Nishida A, 

Kasai K, Ando S: Predictors of psychotic experiences among adolescents with obsessive-compulsive 

symptoms: a data-driven machine learning approach. Psychiatry and Clinical Neurosciences Reports. 

May 2025, in press. doi: 10.1002/pcn5.70103 

 

Morishima R, Usami S, Kanehara A, Okada N, Noguchi H, Yagishita S, Fukuda M, Kasai K: 

Classroom-level and individual-level prosociality and help-seeking behaviors 2 among adolescents in 

Japan. JAMA Netw Open, May 2025. doi:10.1001/jamanetworkopen.2025.10319 

（首都圏の 2万人の中高生の調査で、個人の向社会性より、クラス単位の向社会性の平均、

すなわち学校風土の方が援助希求態度を促進することを示した。プレスリリース） 

 

Takahara Y, Kashiwagi Y, Tokuda T, Yoshimoto J, Sakai Y, Yamashita A, Yoshioka T, Takahashi H, 

Mizuta H, Kasai K, Kunimitsu A, Okada N, Itai E, Shinzato H, Yokoyama S, Masuda Y, Mitsuyama 

Y, Okada G, Okamoto Y, Itahashi T, Ohta H, Hashimoto R, Harada K, Yamagata H, Matsubara T, 

Matsuo K, Tanaka S C, Imamizu H, Ogawa K, Momosaki S, Kawato M, Yamashita O: Comprehensive 

evaluation of pipelines for classification of psychiatric disorders using multi-site resting-state fMRI 

datasets. Neural Networks. Volume 187, July 2025. 

https://doi.org/10.1016/j.neunet.2025.107335 

 

https://doi.org/10.1038/s41380-025-03304-6
https://doi.org/10.1038/s41537-025-00657-3
https://doi.org/10.1038/s44271-025-00296-5
https://doi.org/10.1002/jad.12519
https://doi.org/10.1016/j.jad.2025.04.019
https://doi.org/10.1002/pcn5.70103
https://doi.org/10.1016/j.neunet.2025.107335
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Yasuda Y, Ito S, Matsumoto J, Okada N, Onitsuka T, Ikeda M, Kushima I, Sumiyoshi C, Fukunaga M, 

Nemoto K, Miura K, Hashimoto N, Ohi K, Takahashi T, Sasabayashi D, Koeda M, Yamamori H, 

Fujimoto M, Takano H, Hasegawa N, Narita H, Yamamoto M, Khin Khin Tha, Kikuchi M, 

Kamishikiryo T, Itai E, Okubo Y, Tateno A, Nakamura M, Kubota M, Igarashi H, Hirano Y, Okada G, 

Miyata J, Numata S, Abe O, Yoshimura R, Nakagawa S, Yamasue H, Ozaki N, Kasai K, Hashimoto R: 

Proposal for a novel classification of patients with enlarged ventricles and cognitive impairment based 

on data-driven analysis of neuroimaging results in patients with psychiatric disorders. 

Neuropsychopharmacol Rep 45: e70010, 2025. http://dx.doi.org/10.1002/npr2.70010 

 

Knowles G, Stanyon D, Yamasaki S, Miyashita M, Endo K, Usami S, Niimura J, Nakajima N, Baba 

K, Richards Thai-sha, Kitisu J,  Hashi A, Shyan K Clement-Gbede K, Tettey N, Davis S, Lowis K, 

Buckley V, Moreno-Agostino D, Putzgrube E, Crudgington H, Woodhead C, Sawyer K, Keyes K M., 

Dyer J, Ando S, Kasai K, Hiraiwa-Hasegawa M, Morgan C, Nishida A: Trajectories of depressive 

symptoms among young people in London, UK, and Tokyo, Japan: a longitudinal cross-cohort study. 

Lancet Child and Adolescent Health 9: 224-233, 2025. 

https://doi.org/10.1016/S2352-4642(25)00059-8 

（A02西田、公募・安藤、および英国キングスカレッジロンドンとの国際共同研究により、

ロンドンの思春期の方が東京よりうつ症状の悪化が急峻であること、および両国において女

子の方が男子よりその傾向が顕著であることを見出した。プレスリリース） 

 

Yamaguchi S, DeVylder J, Yamasaki S, Ando S, Miyashita M, Hosozawa M, Baba K, Niimura J, 

Nakajima N, Usami S , Kasai K, Hiraiwa-Hasegawa M, Nishida A: Protective role of school climate 

for impacts of COVID-19 on depressive symptoms and psychotic experiences among adolescents: a 

population-based cohort study. Psychological Medicine. 

DOI: 10.1017/S0033291724003192 

 

Sasabayashi D, Tsugawa S, Nakajima S, Takahashi T, Takayanagi Y, Koike S, Katagiri N, Katsura 

M, Furuichi A, Mizukami Y, Nishiyama S, Kobayashi H, Yuasa Y, Tsujino N, Sakuma A, Ohmuro N, 

Sato Y, Tomimoto K, Okada N, Tada M, Suga M, Maikusa N, Plitman E, Wannan C M J , Zalesky A, 

Chakravarty M, Noguchi K, Yamasue H, Matsumoto K, Nemoto T, Tomita H, Mizuno M, Kasai K, 

Suzuki M: Increased structural covariance of cortical measures in individuals with an at-risk mental 

state. Prog Neuropsychopharmacol & Biol Psychiatry, in 

press.https://doi.org/10.1016/j.pnpbp.2024.111197 

 

Narita Z, Ando S, Yamasaki S, Miyashita M, DeVylder J, Yamaguchi S, Hosozawa M, Nakanishi M, 

Hiraiwa-Hasegawa M, Furukawa T A, Kasai K, Nishida A: Association of problematic internet use 

with psychotic experiences and depression in adolescents: A cohort study. Schizophr Bull sbae089, 

2024. Online ahead of print, Jun 2024 

https://doi.org/10.1093/schbul/sbae089 

 

Itahashi T, Yamashita A, Takahara Y, Yahata N, Aoki YY, Fujino J, Yoshihara Y, Nakamura M, 

Aoki R, Okimura T, Ohta H, Sakai Y, Takamura M, Ichikawa N, Okada G, Okada N, Kasai K, 

Tanaka SC, Imamizu H, Kato N, Okamoto Y, Takahashi H, Kawato M, Yamashita O, Hashimoto RI: 

Generalizable and transportable resting-state neural signatures characterized by functional networks, 

neurotransmitters, and clinical symptoms in autism. Mol Psychiatry 2024 Sep 28. doi: 

10.1038/s41380-024-02759-3.  

 

Kawakami S, Okada N, Satomura Y, Shoji E, Mori S, Kiyota M, Omileke F, Hamamoto Y, Morita S, 

Koshiyama D, Yamagishi M, Sakakibara E, Koike S, Kasai K: Frontal pole-precuneus connectivity is 

associated with a discrepancy between self-rated and observer-rated depression severity in mood 

disorders: a resting-state functional magnetic resonance imaging study. Cereb Cortex 34: bhae284, 

2024 (July). https://doi.org/10.1093/cercor/bhae284 

（うつ症状における主観と客観の乖離を前頭極と楔前部の安静時機能結合が表現することを

示した研究で、プレスリリースを行なった） 

http://dx.doi.org/10.1002/npr2.70010
https://doi.org/10.1016/S2352-4642(25)00059-8
https://doi.org/10.1016/S2352-4642(25)00059-8
https://doi.org/10.1016/j.pnpbp.2024.111197
https://doi.org/10.1093/schbul/sbae089
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39342041/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39342041/
https://doi.org/10.1093/cercor/bhae284
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Nakamura Y, Yamasaki S, Okada N, Ando S, Nishida A, Kasai K, Koike S: Macronutrient intake is 

associated with intelligence and neural development in adolescents. Front. Nutr. 11:1349738, 2024. 

PMID: 38706562, PMCID: PMC11067507, DOI: 10.3389/fnut.2024.1349738 

 

Sakakibara E, Satomura Y, Matsuoka J, Koike S, Okada N, Sakurada H, Yamagishi M, Kawakami N, 

Kasai K: Abnormal resting-state hyperconnectivity in schizophrenia: A whole-head near-infrared 

spectroscopy study. Schizophr Res 270: 121-128, 2024. https://doi.org/10.1016/j.schres.2024.06.025 

 

Stanyon D, Nakanishi M, Yamasaki S, Miyashita M, Yamaguchi S, Baba K, Nakajima N, Niimura J, 

DeVylder J, Hiraiwa-Hasegawa M, Ando S, Kasai K, Nishida A: Investigating the differential impact 

of short- and long-term informal caregiving on mental health across adolescence: Data from the 

Tokyo Teen Cohort. J Adolesc Health 2024 Oct;75(4):642-649. doi: 

10.1016/j.jadohealth.2024.06.005.  

 

Hosozawa M, Ando S, Yamaguchi S, Yamasaki S, DeVylder J, Miyashita M, Endo K, Stanyon D, 

Knowles G, Nakanishi M, Usami S, Iso H, Furukawa TA, Hiraiwa-Hasegawa M, Kasai K, Nishida A. 

Sex differences in adolescent depression trajectory before and into the second year of COVID-19 

pandemic. J Am Acad Child Adolesc Psychiatry 2024 May;63(5):539-548. doi: 

10.1016/j.jaac.2023.08.016. PMID: 37805069 

 

DeVylder J, Yamaguchi S, Hosozawa M, Yamasaki S, Ando S, Miyashita M, Endo K, Stanyon D, 

Usami S, Kanata S, Tanaka R, Minami R, Hiraiwa-Hasegawa M, Kasai K, Nishida A. Adolescent 

psychotic experiences before and during the COVID-19 pandemic: a prospective cohort study. J Child 

Psychol Psychiatry 2024 Jun;65(6):776-784. doi: 10.1111/jcpp.13907. Epub 2023 Nov 13. PMID: 

37953733 

 

Minami R, Yamasaki S, Kiyono T, Tanaka R, Kanata S, Fujikawa S, Usami S, Stanyon D, Nishida A, 

Kasai K, Ando S: Psychotic experiences and dissociation in adolescents: Within-person analysis in 

the Tokyo teen cohort. Schizophr Res 2024 Aug, 270:416-422. doi: 10.1016/j.schres.2024.07.003. 

PMID: 38991417 

 

Narita Z, DeVylder J, Yamasaki S, Ando S, Endo K, Miyashita M, Yamaguchi S, Usami S, Stanyon 

D, Knowles G, Hiraiwa-Hasegawa M, Furukawa TA, Kasai K, Nishida A. Uncovering associations 

between gender nonconformity, psychosocial factors, and mental health in adolescents: a birth cohort 

study. Psychol Med 54: 921-930, 2024. doi: 10.1017/S0033291723002623 

 

Takahashi Y, Sawai Y, Uno A, Tanaka M, Kanehara A, Morishima R, Kumakura Y, Sakamoto I, 

Yagishita S, Jinde S, Kasai K: Physical and Psychosocial Factors Associated with Fatigue in 

Individuals with 22q11.2 Deletion Syndrome. Psychiatry and Clinical Neurosciences Reports. 07 

June 2024. 

https://doi.org/10.1002/pcn5.209  

（本領域の若手の会のメンバーが中心となり、A03笠井・金原と B02柳下の助言により、

重複障害を有する人における疲労という見えにくい主観体験が社会における生きづらさと関

連していることを示した。この知見を現在 A03北中、B01熊谷とともに、医療人類学、障

害学的見地から、考察を深めている。） 

 

Takasago M, Kunii N, Fujitani S, Ishishita Y, Tada M, Kirihara K, Komatsu M, Uka T, Shimada S, 

Nagata K, Kasai K, Saito N: Auditory prediction errors in sound frequency and duration generated 

different cortical activation patterns in the human brain: an ECoG study. Cereb Cortex  34(3), 2024. 

DOI: 10.1093/cercor/bhae072 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmc11067507/
https://doi.org/10.3389/fnut.2024.1349738
https://doi.org/10.1016/j.schres.2024.06.025
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39001751/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39001751/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39001751/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37805069/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37805069/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37953733/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37953733/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37721216/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37721216/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37721216/
https://doi.org/10.1002/pcn5.209
https://doi.org/10.1093/cercor/bhae072
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*Okada N, Yahata N, Koshiyama D, Morita K, Sawada K, Kanata S, Fujikawa S, Sugimoto N, 

Toriyama R, Masaoka M, Koike S, Araki T, Kano Y, Endo K, Yamasaki S, Ando S, Nishida A, 

Hiraiwa-Hasegawa M, Edden R, Sawa A, Kasai K: Longitudinal trajectories of anterior cingulate 

glutamate and subclinical psychotic experiences in early adolescence: The impact of bullying 

victimization. Molecular Psychiatry Online ahead of print, 2024. DOI: 10.1038/s41380-023-02382-8 

（個体－世界相互作用に対するトラウマの影響を解明した研究で、A03計画研究の代表的成

果。思春期の脳とこころの縦断的発達にいじめ被害が関与していることを population-

neuroscienceの手法にて世界で初めて解明。プレスリリースを行った。） 

 

Fujitani S, Kunii N, Nagata K, Takasago M, Shimada S, Tada M, Kirihara K, Komatsu M, Uka T, 

Kasai K, Saito N: Auditory Prediction and Prediction Error Responses Evoked Through a Novel 

Cascade Roving Paradigm: A Human ECoG Study. Cerebral Cortex, Volume 34, Issue 2,  bhad508, 

2024. DOI: 10.1093/cercor/bhad508  

 

Tada M, Kirihara K, Nagai T, Koike S, Araki T, Kasai K: Gamma-band harmonic responses for beta-

band auditory steady-state response are intact in patients with early stage schizophrenia. 

Neuropsychopharm Rep 44(1):240-245, 2024 .DOI: 10.1002/npr2.12392 

  

Morishima R, Kanehara A, Aizawa T, Okada N, Usui K, Noguchi H, Kasai K: Long-term trends and 

socio-demographic inequalities of emotional/behavioral problems and poor help-seeking in 

adolescents during the COVID-19. J Adolesc Health 74(3):537-544, 2024 DOI: 

10.1016/j.jadohealth.2023.09.015. 

 

*Tanaka R, Ando S, Kiyono T, Minami R, Endo K, Miyashita M, Yamasaki S, Kanata S, Fujikawa S, 

Hiraiwa-Hasegawa M, Nishida A, Kasai K: The longitudinal relationship between dissociative 

symptoms and self-harm in adolescents: A population-based cohort study. European Chtaild & 

Adolescent Psychiatry, 2023 Mar 8.  DOI: 10.1007/s00787-023-02183-y 

 

Okada N, Fukunaga M, Miura K, Nemoto K, Matsumoto J, Hashimoto N, Kiyota M, Morita K, 

Koshiyama D, Ohi K, Takahashi T, Koeda M, Yamamori H, Fujimoto M, Yasuda Y, Hasegawa N, 

Narita H, Yokoyama S, Mishima R, Kawashima T, Kobayashi Y, Sasabayashi D, Harada K, 

Yamamoto M, Hirano Y, Itahashi T, Nakataki M, Hashimoto RI, Tha KK, Koike S, Matsubara T, 

Okada G, van Erp TGM, Jahanshad N, Yoshimura R, Abe O, Onitsuka T, Watanabe Y, Matsuo K, 

Yamasue H, Okamoto Y, Suzuki M, Turner JA, Thompson PM, Ozaki N, Kasai K, Hashimoto R. 

Subcortical volumetric alterations in four major psychiatric disorders: a mega-analysis study of 5604 

subjects and a volumetric data-driven approach for classification. Mol Psychiatry 28: 5206-5216, 

2023. DOI: 10.1038/s41380-023-02141-9 

  

Matsumoto J, Fukunaga M, Miura K, Nemoto K, Okada N, Hashimoto N, Morita K, Koshiyama D, 

Ohi K, Takahashi T, Koeda M, Yamamori H, Fujimoto M, Yasuda Y, Ito S, Yamazaki R, Hasegawa 

N, Narita H, Yokoyama S, Mishima R, Miyata J, Kobayashi Y, Sasabayashi D, Harada K, Yamamoto 

M, Hirano Y, Itahashi T, Nakataki M, Hashimoto RI, Tha KK, Koike S, Matsubara T, Okada G, 

Yoshimura R, Abe O, van Erp TGM, Turner JA, Jahanshad N, Thompson PM, Onitsuka T, Watanabe 

Y, Matsuo K, Yamasue H, Okamoto Y, Suzuki M, Ozaki N, Kasai K, Hashimoto R.  Cerebral cortical 

structural alteration patterns across four major psychiatric disorders in 5549 individuals. Mol 

Psychiatry 28: 4915-4923, 2023. DOI: 10.1038/s41380-023-02224-7 

https://doi.org/10.1038/s41380-023-02382-8
https://doi.org/10.1038/s41380-023-02382-8
https://doi.org/10.1093/cercor/bhad508
https://doi.org/10.1002/npr2.12392
https://doi.org/10.1002/npr2.12392
https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2023.09.015
https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2023.09.015
https://doi.org/10.1007/s00787-023-02183-y
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37537281/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37537281/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37537281/
https://doi.org/10.1038/s41380-023-02141-9
https://doi.org/10.1038/s41380-023-02141-9
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37596354/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37596354/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37596354/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37596354/
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Yamaguchi S, Ando S, *Miyashita M, Usami S, Yamasaki S, Endo K, DeVylder J, Stanyon D, Baba 

K, Nakajima N, Niimura J, Nakanishi M, Hiraiwa-Hasegawa M, Kasai K, Nishida A: Longitudinal 

relationships between help-seeking intentions and depressive symptoms in adolescents. Journal of 

Adolescent Health, 73: 1061-1067, 2023. DOI: 10.1016/j.jadohealth.2023.06.033 

  

Usui K, Kirihara K, Araki T, Tada M, Koshiyama D, Fujioka M, Nishimura R, Ando S, Koike S, 

Sugiyama H, Shirakawa T, Toriyama R, Masaoka M, Fujikawa S, Endo K, Yamasaki S, Nishida A, 

*Kasai K: Longitudinal change in mismatch negativity (MMN) but not in gamma-band auditory 

steady-state response (ASSR) is associated with psychological difficulties in adolescence. Cerebral 

Cortex 33(22):11070-11079, 2023. DOI: 10.1093/cercor/bhad346 

  

Watanabe R, Nakachi Y, Matsubara H, Ueda J, Ishii T, Ukai W, Hashimoto E, Kasai K, Simizu S, 

Kato T, Bundo M, Iwamoto K: Identification of epigenetically active L1 promoters in the human 

brain and their relationship with psychiatric disorders. Neuroscience Research 195:37-51, 2023.   

DOI: 10.1016/j.neures.2023.05.001 

 

Nakamura Y, Ishida T, Tanaka SC, Mitsuyama Y, Yokoyama S, Shinzato H, Itai E, Okada G, 

Kobayashi Y, Kawashima T, Miyata J, Yoshihara Y, Takahashi H, Aoki R, Nakamura M, Ota H, 

Itahashi T, Morita S, Kawakami S, Abe O, Okada N, Kunimatsu A, Yamashita A, Yamashita O, 

Imamizu H, Morimoto J, Okamoto Y, Murai T, Hashimoto R, Kasai K, Kawato M, Koike S: 

Distinctive alterations in the mesocorticolimbic circuits in various psychiatric disorders. Psychiatry 

Clin Neurosci 77(6):345-354, 2023. DOI:10.1111/pcn.13542 

  

Tanaka M, Kanehara A, Morishima R, Kumakura Y, Okouchi N, Nakajima N, Hamada J, Ogawa T, 

Tamune H, Nakahara M, Jinde S, Kano Y, Kasai K: Educational challenges for 22q11.2 deletion 

syndrome in Japan: Findings from a mixed methods survey. Journal of Applied Research in 

Intellectual Disabilities. 36: 558-570, 2023. DOI: 10.1111/jar.13079 

（A03笠井と金原の共同で、重複障害を有する人における学校教育課程の見えにくいディス

アビリティ・非包摂状況を明らかにした。この知見を現在 A03北中、B01熊谷とともに、

医療人類学、障害学的見地から、考察を深めている。） 

 

Sone M, Koshiyama D, Zhu Y, Maikusa N, Okada N, Abe O, Yamasue H, Kasai K, Koike S: 

Structural brain abnormalities in schizophrenia patients with a history and presence of auditory verbal 

hallucination. Translational Psychiatry 12(1):511, 2022. DOI: 10.1038/s41398-022-02282-5 

  

Kirihara K, Fujioka M, Suga M, Kondo S, Ichihashi K, Koshiyama D, Morita K, Ikegame T, Tada M, 

Araki T, Jinde S, Taniguchi K, Hosokawa T, Sugishita K, Dogan S, Marumo K, Itokawa M, Kasai K: 

Betaine supplementation improves positive symptoms in schizophrenia. Schizophr Res 250:120-122, 

2022. DOI: 10.1016/j.schres.2022.11.009 

  

Usui K, Kirihara K, Tada M, Fujioka M, Koshiyama D, Tani M, Tsuchiya M, Morita S, Kawakami S, 

Kanehara A, Morita K, Satomura Y, Koike S, Suga M, Araki T, Kasai K: The association between 

clinical symptoms and later subjective quality of life in individuals with ultra-high risk for psychosis 

and recent-onset psychotic disorder: A longitudinal investigation. Psychiatry Clin Neurosci 

76(11):552-559, 2022. DOI:10.1111/pcn.13359 

  

https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2023.06.033
https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2023.06.033
https://doi.org/10.1093/cercor/bhad346
https://doi.org/10.1093/cercor/bhad346
https://doi.org/10.1111/jar.13079
https://doi.org/10.1111/jar.13079
https://doi.org/10.1111/pcn.13359
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Morishima R, Koike H, Kanehara A, Usui K, Okada N, Ando S, Kasai K: Implementation of online 

classes during national school closure due to COVID-19 and mental health symptoms of adolescents: 

A cross-sectional survey of 5000 students. Psychiatry Clin Neurosci Rep 1(2): e17, 2022. DOI: 

10.1002/pcn5.17 

 

Zhu Y, Nakatani H, Yassin W, Maikusa N, Okada N, Kunimatsu A, Abe O, Kuwabara H, Yamasue 

H, Kasai K, Okanoya K, Koike S. Application of a Machine Learning Algorithm for Structural Brain 

Images in Chronic Schizophrenia to Earlier Clinical Stages of Psychosis and Autism Spectrum 

Disorder: A Multiprotocol Imaging Dataset Study. Schizophr Bull  48(3):563-574, 2022. DOI: 

10.1093/schbul/sbac030. 

 

*Kiyono T, Ando S, Morishima R, Fujikawa S, Kanata S, Morimoto Y, Endo K, Yamasaki S, 

Hiraiwa-Hasegawa M, Nishida A, Kasai K: Sex-Based Differences in the Longitudinal Association 

between Autistic Traits and Positive Psychotic Experiences in Adolescents: A Population-Based 

Cohort Study. Schizophrenia Research, 2022 Jun 10;246:1-6. Epub 2022 Jun 10. DOI: 

10.1016/j.schres.2022.05.027 

 

Nagaoka D, Tomoshige N, *Ando S, Morita M, Kiyono T, Kanata S, Fujikawa S, Endo K, Yamasaki 

S, Fukuda M, Nishida A, Hiraiwa-Hasegawa M, Kasai K: Being praised for prosocial behaviors 

longitudinally reduces depressive symptoms in early adolescents: A population-based cohort study. 

Frontiers in Psychiatry, 2022 May 17;13:865907. eCollection 2022. DOI: 10.3389/fpsyt.2022.865907 

 

*Yagi T, Ando S, Usami S, Yamasaki S, Morita M, Kiyono T, Hayashi N, Endo K, Iijima Y, 

Morimoto Y, Kanata S, Fujikawa S, Koike S, Kano Y, Hiraiwa-Hasegawa M, Nishida A, Kasai K: 

Longitudinal bidirectional relationships between maternal depressive/anxious symptoms and 

children’s tic frequency in early adolescence. Frontiers in Psychiatry, 2021 Nov 24;12:767571. 

eCollection 2021. DOI: 10.3389/fpsyt.2021.767571 

 

*Okada N, Yamamoto Y, Yahata N, Morita S, Koshiyama D, Morita K, Sawada K, Kanata S, 

Fujikawa S, Sugimoto N, Toriyama R, Masaoka M, Koike S, Araki T, Kano Y, Endo K, Yamasaki S, 

Ando S, Nishida A, Hiraiwa-Hasegawa M, Yokoyama C, Kasai K: Birth order and prosociality in the 

early adolescent brain. Scientific Reports, 2021 Nov 8;11(1):21806. DOI: 10.1038/s41598-021-

01146-0 

 （個体－世界相互作用に対する世代（親－子）関係の影響を解明した研究。きょうだいの

生まれ順により、世界との相互作用様式が異なり、その脳基盤を解明した） 

 

雑誌論文（和文） 

石黒浩毅、竹内千仙、笠井清登、久島周：ゲノム医療時代における精神科医の使命と革新的

リテラシー．精神神経学雑誌、2026．in press 

 

高橋優輔、山岸美香、中越清子、里村嘉弘、頓所詩文、澤井大和、金原明子、森田健太郎、

柳下祥、笠井清登：小児期逆境体験の質的差異と精神疾患患者の抑うつ症状プロファイルと

の関連．精神神経学雑誌、2025．  

 

田中美歩、金原明子、熊倉陽介、宇野晃人、澤井大和、高橋優輔、小川知子、深谷悦子、池

亀天平、柳下祥、金生由紀子、神出誠一郎、笠井清登：22q11.2欠失症候群のある人の養育

https://doi.org/10.1002/pcn5.17
https://doi.org/10.1002/pcn5.17
https://doi.org/10.1002/pcn5.17
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35352811/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35352811/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35352811/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35352811/
https://doi.org/10.1016/j.schres.2022.05.027
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.865907
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2021.767571
https://doi.org/10.1038/s41598-021-01146-0
https://doi.org/10.1038/s41598-021-01146-0
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者がきょうだいを育てる上で感じた困難、支援ニーズ．日本精神保健予防学会 10: 87-99、

2025． 

 

高橋優輔、田中美歩、澤井大和、宇野晃人、金原明子、 森島遼、熊倉陽介、池亀天平、柳

下祥、神出誠一郎、笠井清登：22q11.2 欠失症候群における病名告知の現状と関連要因の検

討．日本遺伝カウンセリング学会誌 46 (3) 109-116、2025． 

 

長岡大樹、安藤俊太郎、笠井清登：深層学習を用いた思春期の心理行動の病理と発達の理

解．実験医学増刊 42(7): 104-111、2024． 

 

江口聡、里村嘉弘、山崎修道、市川絵梨子、夏堀龍暢、管心、清水希実子、石橋綾、矢島明

佳、東山美恵、株本麻美、竹下保稔、金原明子、神出誠一郎、笠井清登：統合失調症患者を

対象としたメタ認知トレーニング効果の予備的検討．精神科治療学 38: 1463-1470、2023． 

 

宇野晃人、田中美歩、高橋優輔、澤井大和、熊倉陽介、森島遼、中島直美、金原明子、濱田

純子、小川知子、田宗秀隆、柳下祥、池亀天平、榊原英輔、金生由紀子、神出誠一郎、笠井

清登：22q11.2欠失症候群のある人と家族が抱える福祉制度に関する困難とニーズ―混合研

究法によるアンケート回答解析― 精神神経学雑誌 125: 486-497、2023． 
https://doi.org/10.57369/pnj.23-069 

 

榊原英輔、金原明子、山路陽子、矢野健一、松岡潤、川上慎太郎、森田正哉、清野知樹、浅

井竜朗、木内拓、庄司瑛武、近藤伸介、笠井清登：気分障害を対象としたリカバリー支援プ

ログラムの予後調査研究―臨床的リカバリーとパーソナルリカバリーの関係．臨床精神医学 

52: 199-206、2023． 

 

大河内範子、熊倉陽介、濱田純子、田中美歩、中島直美、森島遼、中原睦美、笠井清登：重

複障害を抱える染色体起因性疾患児の母親が学校教育において体験する困難．心理臨床学研

究(0289-1921)40巻 6号 Page533-539(2023.02)、2023． 

 

臼井香、長谷川智恵、市橋香代、森田健太郎、金生由紀子、金原明子、大路友惇、里村嘉

弘、山口創生、笠井清登、多田真理子：精神的不調を抱える AYA世代に対するリカバリー

志向型早期支援プログラムの開発．ブリーフサイコセラピー研究 31(2): 37-48、2023．
https://doi.org/10.20748/jabp.31.2_37 

 

中原睦美、多田真理子、臼井香、長谷川智恵、森田健太郎、笠井清登：母親の語りからみた

精神病未治療期間（DUP）をめぐる葛藤とその支援．心理臨床学研究 40: 403-414, 2022． 

 

学会発表（国際） 

Kasai K, Koike S, Watanabe T, Yagishita S: Research on the application of mathematical analysis 

methods to understanding pathophysiology of psychiatric disorders. International Conference on 

Nonlinear Science and Medicine 2025, Tokyo. [2025/11/19] 

 

Kasai K: Social turn in how we understand and support schizophrenia. PRCP/WACP 2025, Tokyo.  

[2025/9/25] (Plenary lecture) 

 

Kasai K: Parental, peer, and sociocultural interactions with adolescent brain, behavior, and 

psychopathology.  Harvard IRCN Joint Symposium, Boston, US. [2025/8/28] (symposium presenter) 

 

https://doi.org/10.57369/pnj.23-069
https://doi.org/10.20748/jabp.31.2_37
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Kasai K, Kumakura Y, Kitanaka J, Kumagaya-SI, Stonington S: Medical Compartmentalization: A 

22-year-old woman with 22q11.2 deletion syndrome in Japan. Panel Discussion on the Case of 

Human, Chicago, US. [2024/9/6]  

 

Nagaoka D, Tomoshige N, Ando S, Morita M, Kiyono T, Kanata S, Fujikawa S, Endo K, Yamasaki 

S, Fukuda M, Nishida A, Hiraiwa-Hasegawa M, Kasai K: Being Praised for Prosocial Behaviors 

Longitudinally Reduces Depressive Symptoms in Early Adolescents: A Population-Based Cohort 

Study. 31st European Congress of Psychiatry. Paris, France. [2023/3/27] (poster) 

 

Ando S, Nishida A, Yamasaki S, Endo K, Hiraiwa-Hasegawa M, Kasai K: Tokyo Teen Cohort study: 

a prospective cohort study on general population of adolescents. 31st European Congress of 

Psychiatry. Paris, France. [2023/3/27] (poster) 

 

Kasai K: Mismatch negativity: a translatable brain marker to understand psychosis. The 9th Mismatch 

Negativity Conference, Fukushima, Japan. [2022/9/21] (Invited lecture) 

 

Morishima R, Koike H, Kanehara A, Usui K, Okada N, Ando S, Kasai K: School Closures due to 

COVID-19 and Mental Health Symptoms after School Reopening in Japan. 8th BESETO 

International Psychiatry Conference, Beijing, China (online). [2021/11/12] (poster) 

 

Tanaka M, Kanehara A, Morishima R, Kumakura Y, Okouchi N, Nakajima N, Hamada J, Ogawa T, 

Tamune H, Nakahara M, Jinde S, Kano Y, Kasai K: Developmental changes in educational challenges 

at schools for children and adolescents with 22q11.2 deletion syndrome. 8th BESETO International 

Psychiatry Conference, Beijing, China (online). [2021/11/12] (poster) 

 

学会発表（国内） 

山口智史、山﨑修道、安藤俊太郎、宮下光弘、細沢麻里子、馬場香里、新村順子、中島直

美、宇佐美慧、笠井清登、長谷川眞理子、西田淳志：コロナ禍が子供の精神病様体験に与え

た影響と学校風土による調整効果：大規模思春期コホート研究による検証．第 20回日本統

合失調症学会、東京、2026年 3月 22日．一般演題（ポスター） 

 

成田瑞、山﨑修道、笠井清登、西田淳志：精神症への神経発達リスク・社会的逆境経路の媒

介要因：Parametric mediational g-formulaによる因果媒介分析．第 20回日本統合失調症学

会、東京、2026年 3月 22日．一般演題（ポスター） 

 

大島紀人、岡田直大、森島遼、金原明子、高橋優輔、宇野晃人、佐藤駿一、熊谷友梨香、臼

井香、金田渉、笠井清登：ヤングケアラーの心理的困難とケアする家族の続柄、障害・疾患

の種類の関係．第 20回日本統合失調症学会、東京、2026年 3月 22日．一般演題（ポスタ

ー） 

 

高橋優輔、山岸美香、中越清子、里村嘉弘、頓所詩文、澤井大和、金原明子、森田健太郎、

柳下祥、笠井清登：統合失調症における教育達成の課題と社会機能との関連：精神科入院患

者データベースを用いた検討．第 20回日本統合失調症学会、東京、2026年 3月 22日．一

般演題（ポスター） 
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笠井清登：重複障害と分断化された支援構造の間の見えにくいディスアビリティに気づくケ

ア：22q11.2欠失症候群の本人・家族支援の経験から．第 44回日本社会精神医学会、宇都

宮、2026年 3月 5日．講演 

 

笠井清登：価値ということに自覚的となるこころの支援．一般社団法人日本在宅医療連合学

会精神ワーキンググループ主催 在宅医療 X 精神科実戦力 UP講座、東京、2026年 2月 25

日．講演 

 

笠井清登：統合失調症の理解と支援のアップデート．足立区医師会令和 7年度第 3回精神科

医会学術講演会．2025年 10月 27日．講演 

 

笠井清登：22q11.2欠失症候群における重複疾患・障害のある本人と家族の統合的支援．第

38回日本総合病院精神医学会総会、2025年 11月 21日．教育講演 

 

柳田悠太朗、仲地ゆたか、中伊津美、池亀天平、梶谷直人、竹林実、笠井清登、大橋順、文

東美紀、岩本和也：5-HTTLPRインピュテーション法の開発とその応用による大規模高齢者

コホートにおける認知精神機能との関連解析．BPCNPNP2025、京都、2025年 11月 14日．

ポスター 

 

高橋優輔、岡田直大、舞草伯秀、本多栞、橋本龍一郎、山末英典、高橋英彦、笹林大樹、髙

橋努、村井俊哉、大井一高、中島振一郎、笠井清登、小池進介：脳構造MRIの機械学習に

よる疾患分類におけるサンプリング不均衡の影響．BPCNPNP2025、京都、2025年 11月 14

日．ポスター 

 

小池進介、林拓也、田中沙織、鎌形康司、岡田直大、福永雅喜、岡田知久、丸山めぐみ、花

川隆、笠井清登：AMED国際脳ヒト MRI計測プロトコルに準拠する改良版革新脳・脳プロ

プロトコル（HARP 2.0［仮］）の整備と提供．BPCNPNP2025、京都、2025年 11月 13日．

ポスター 

 

孔令辰、舞草伯秀、蔡林、上田一生、渋川周平、岡田直大、山末英典、橋本龍一郎、高橋

努、村井俊哉、大井一高、中島振一郎、笠井清登、小池進介：統合失調症の脳構造変化パタ

ーン分類の妥当性および信頼性検討．BPCNPNP2025、京都、2025年 11月 13日．一般口演 

 

柳田悠太朗、仲地ゆたか、池亀天平、笠井清登、小池進介、文東美紀、岩本和也：思春期発

達におけるエピゲノム変動の縦断解析．BPCNPNP2025、京都、2025年 11月 13日．シンポ

ジウム 4 

 

切原賢治、越山太輔、岸上泰己、塩田怜士、笠井清登：臨床研究と基礎研究をつなぐトラン

スレータブルバイオマーカーとしてのミスマッチ陰性電位．第 55回日本臨床神経生理学会

学術大会、沖縄・宜野湾市、2025年 11月 13日．サテライトシンポジウム 

 

板橋貴史、山下歩、高原雄史、八幡憲明、青木悠太、藤野純也、吉原雄二郎、中村元昭、青

木隆太、沖村宰、太田晴久、酒井雄希、高村真広、市川奈穂、岡田剛、岡田直大、笠井清
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登、田中沙織、今水寛、加藤進昌、髙橋英彦、川人光男、山下宙人、橋本龍一郎：クトラム

症の生物学的基盤とその展望．第 121回日本精神神経学会、神戸、2025年 6月 21日．一般

演題 

 

河島孝彦、山下歩、吉原雄二郎、小林祐子、岡田直大、笠井清登、澤明、吉本潤一郎、山下

宙人、村井俊哉、宮田淳、川人光男、髙橋英彦：脳機能結合からみる統合失調症バイオマー

カー：診断から状態・病期マーカーへの広がり．第 121回日本精神神経学会、神戸、2025

年 6月 21日．一般演題 

 

岡田直大、西田淳志、笠井清登：精神病スペクトラムにおける淡蒼球亜領域の神経生理学的

意義．第 121回日本精神神経学会、神戸、2025年 6月 20日．一般演題（口演） 

 

笠井清登：重複障害を抱える難病当事者の統合的支援における精神科医の役割：22q11.2欠

失症候群．第 121回日本精神神経学会、神戸、2025年 6月 20日．シンポジウム 

 

高橋優輔、山岸美香、中越清子、里村嘉弘、頓所詩文、澤井大和、金原明子、森田健太郎、

柳下祥、笠井清登：小児期逆境体験の質的差異が精神症状と生活の質に与える影響．第 121

回日本精神神経学会、神戸、2025年 6月 19日．一般演題（口演） 

 

森島遼、金原明子、岡田直大、笠井清登：School Adolescent Behavior and Care (S-ABC) 

survey のご紹介：学校現場と連携した毎年継続の疫学横断調査．第 19回統合失調症学会、

高槻、2025年 4月 26日．一般演題 

 

高橋優輔、山岸美香、中越清子、里村嘉弘、頓所詩文、澤井大和、金原明子、森田健太郎、

柳下祥、笠井清登：統合失調症関連疾患の入院患者における小児期逆境体験の特徴と臨床指

標との関連．第 19回統合失調症学会、高槻、2025年 4月 26日．一般演題 

 

Kasai K: Investigations into brain circuit alterations in schizophrenia based on large-scale MRI 

analysis. KHBM-JHBM Joint Symposium: functional human brain mapping in health and disease. 第

27 回日本ヒト脳マッピング学会、東京、2025年 3月 8日．シンポジウム 

 

森島遼、宇佐美慧、金原明子、岡田直大、野口晴子、笠井清登：思春期の集団および個人レ

ベルの向社会性と援助希求行動：学校現場における毎年継続の疫学横断調査．第 27回日本

精神保健・予防学会、東京、2024年 11月 23-24日． 

 

澤井大和、田中美歩、頓所詩文、宇野晃人、高橋優輔、金原明子、熊倉陽介、柳下祥、笠井

清登：22q11.2欠失症候群の医療ニーズの把握：自然言語処理によるテーマ分析．第 27回日

本精神保健・予防学会、東京、2024年 11月 23-24日． 

 

笠井清登：東京都立高等学校学校保健研究会研修会．思春期のこころの発達や支援の常識を

再考してみる．2024年 8月 23日．研修会講師（講演）． 

 

宇野晃人、長岡大樹、宇佐美慧、山口智史、南倫、田中李樹、澤井大和、大熊彩子、山崎修

道、宮下光弘、西田淳志、笠井清登、安藤俊太郎：一般人口の思春期における心理・行動症
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状の軌跡と希死念慮の関係．第 120回日本精神神経学会、札幌、2024年 6月 22日．一般演

題（ポスター） 

 

澤井大和、榊原英輔、五十嵐愛、臼井美智子、南倫、熊谷友梨香、 朝重菜々美、庄司瑛

武、矢野健一、金原明子、近藤伸介、笠井清登：リカバリープログラム通所者におけるコン

パッションの効果：臨床的・パーソナルリカバリープロセスへの影響．第 120回日本精神神

経学会、札幌、2024年 6月 21日．一般演題（ポスター） 

 

長岡大樹、宇野晃人、宇佐美慧、田中李樹、南倫、澤井大和、大熊彩子、山崎修道、宮下光

弘、西田淳志、笠井清登、安藤俊太郎：精神・行動の発達病理の深層クラスタリング：思春

期コホートの本人と養育者による評価とその乖離．第 120回日本精神神経学会、札幌、2024

年 6月 20日．一般演題（口演） 

 

切原賢治、越山太輔、西村亮一、臼井香、藤岡真生、多田真理子、荒木剛、笠井清登：予防

精神医学および脳予測性におけるバイオマーカーとしてのミスマッチ陰性電位．第 120回日

本精神神経学会、札幌、2024年 6月 20日．一般シンポジウム 

 

笠井 清登：統合失調症の理解と支援のこれまでとこれから．第 120回日本精神神経学会、

札幌、2024年 6月 20日．教育講演 

 

笠井清登：統合失調症の脳病態について、わかったこと、わかっていないこと．第 28回情

動・社会行動と精神医学研究会、京都、2023年 12月 8日．特別講演 

 

田中美歩、熊倉陽介、池亀天平、榊原英輔、小川知子、金原明子、宇野晃人、澤井大和、高

橋優輔、柳下祥、金生由紀子、神出誠一郎、笠井清登：22q11.2欠失症候群メンタルヘルス

専門外来における受診動機に関するカルテ調査．第 36回日本総合病院精神医学会総会、仙

台、2023年 11月 17日．一般演題 

 

笠井清登：統合失調症の理解と支援のこれまでとこれから．第 63回中国・四国精神神経学

会／第 46回中国・四国精神保健学会、岡山、2023年 11月 11日．特別講演 

 

笠井清登：統合失調症の基本障害・基本病態という問い．第 42回日本精神科診断学会、富

山、2023年 9月 22日．シンポジウム３「統合失調症の基本障害・基本病態は何か、それを

診断にどう生かすか」演者 

 

澤井大和、宇野晃人、高橋優輔、田中美歩、金原明子、熊倉陽介、柳下祥、神出誠一郎、笠

井清登：22q11.2欠失症候群の重複障害の解析：療育手帳の有無に伴う医療的困難・ニー

ズ．第 119回日本精神神経学会、横浜、2023年 6月 23日．一般演題（口演） 

 

笠井清登：統合失調症：これまでの概念・疫学・病態とこれからの共同創造・社会モデル・

理解．第 17 回山口県脳とこころの研究会、山口、2023年 4月 22日．特別講演 

 

笠井清登：統合失調症の脳病態解明の到達点・未達成点－取り組むべきこと．熊本大学医学

部精神科セミナー、熊本、2023年 3月 2日．講師 

 

森島遼、小池春奈、金原明子、臼井香、岡田直大、安藤俊太郎、笠井清登：新型コロナウイ

ルス感染症対策としての全国一斉臨時休校期間中のオンライン授業実施と思春期メンタルヘ
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ルス：5000名の中学生・高校生対象の横断調査．第 25回日本精神保健・予防学会学術集

会、京都、2022年 11月 12日．一般演題 

 

笠井清登：「統合失調症の病態解明研究」の目的と方法の再設定．BPCNPNPPP4学会合同

年会、東京、2022年 11月 18日～12月 16日（オンデマンド）．教育講演「統合失調症の病

態解明研究」の目的と方法の再設定 

 

笠井清登：社会神経科学の社会論的転回．2022年度生理研研究会 第 12回社会神経科学研究

会「社会神経科学研究の今後の展開に向けて」オンライン、2022年 10月 27日． 

 

笠井清登：精神と行動の科学．第 46回群馬精神医学会生涯教育研修会、群馬大学、2022年

10月 8日．講演 

 

笠井清登：人生行動科学としての思春期学．第 41回日本思春期学会総会・学術集会、つく

ば国際会議場＋オンライン開催、2022年 8月 21日．教育講演 

 

笠井清登：ヒト・精神疾患脳関連データベースの展望．脳関連データベース機関連携キック

オフシンポジウム、2022年 7月 27日．オンライン 

 

笠井清登：思春期青年期に対する、価値ということに自覚的になるケア（values-informed 

care）．日本思春期青年期精神医学会第 34回大会、東京、2022年 7月 9日．特別講演 

 

笠井清登：精神科専攻医が力動精神医学・精神分析的精神医学をどう学ぶか？．第 118回日

本精神神経学会学術総会、福岡＋オンライン開催、2022年 6月 17日．シンポジウム 70（指

定発言） 

 

笠井清登：当事者視線から、「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム」を考える．第

118回日本精神神経学会学術総会、福岡＋オンライン開催、2022年 6月 17日．委員会シン

ポジウム 18（精神医学・精神医療に関するパラダイムシフト調査斑）（指定発言） 

 

山口創生、小川亮、安藤俊太郎、松長麻美、小塩靖崇、近藤伸介、市橋香代、藤井千代、笠

井清登：医学生に対するアンチ・スティグマ介入の効果：日本サイトの結果から．第 118回

日本精神神経学会学術総会、福岡＋オンライン開催、2022年 6月 16日．シンポジウム 19 

 

金原明子、佐々木理恵、濱田純子、熊倉陽介、森田健太郎、神出誠一郎、近藤伸介、宮本有

紀、熊谷晋一郎、里村嘉弘、笠井清登：東京大学・価値に基づく支援者育成（TICPOC）に

おける支援理念・手法の創出と地域・社会への展開．第 118回日本精神神経学会学術総会、

福岡＋オンライン開催、2022年 6月 16日．シンポジウム 8 

 

笠井清登：新時代の要請に応える支援理念や手法の創出と地域・社会への展開：課題解決型

高度医療人材養成プログラム．第 118回日本精神神経学会学術総会、福岡＋オンライン開

催、2022年 6月 16日．シンポジウム 8（司会、コーディネーター） 

 

笠井清登：統合失調症 〜その新しい理解と⽀援〜．熊本大学医学部、オンライン、2022年

2月 21日．講義 

 

澤井大和、宇野晃人、高橋優輔、柳下祥、笠井清登：精神疾患の男女別発症率の経時変化

と、都市化との相関の解析．第 24回日本精神保健・予防学会、オンライン、2021年 11月

27日．e-ポスター 
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書籍 

笠井清登、榎本和生（編集）：大規模データ・AIが切り拓く脳神経科学、実験医学増刊

vol42-No.7、羊土社、2024年 5月． 

 

主催シンポジウム（国内） 

日本発達神経科学会 第 10回学術集会 シンポジウム主催「人間行動を思春期における世

代間伝達と社会環境影響から考える」（座長：笠井清登；発表：山﨑修道、田中沙織、柳下

祥） 

 

市民アウトリーチ・共同創造活動 

笠井清登：22q11.2欠失症候群のある人とその家族の心理社会的支援について．埼玉県立小

児医療センター22q11.2欠失症候群集団外来、オンライン、2022年 9月 16日．講演 

 

プレスリリース・報道発表 

●プレスリリース：思春期発達におけるウェルビーイングと精神症状のずれを解明――東京

ティーンコホート約 3,000人の追跡調査――．2026年 5月 25日 

 

●プレスリリース：思春期に孤独感が持続すると精神症・抑うつ・不安・幸福度低下につな

がることを確認― 孤独感が改善すれば影響が軽減される可能性 ―．2026年 1月 19日リリ

ース（共同リリース機関：国立精神・神経医療研究センター、東京都医学総合研究所）、1

月 22日報道解禁． 

https://www.h.u-tokyo.ac.jp/press/20260122.html 

 

教育新聞：2026年 1月 22日．https://www.kyobun.co.jp/article/2026012206 

 

●プレスリリース：医療の区分化における難病当事者の抱える困難―22q11.2欠失症候群に

ともなう重複障害の医療人類学的分析―．2025年 11月 14日． 

https://www.h.u-tokyo.ac.jp/participants/research/saishinkenkyu/20251114.html 

 

●プレスリリース：思春期女子のメンタルヘルス悪化と拡大する性差．2025年 9月 30日． 

https://www.h.u-tokyo.ac.jp/press/20250930.html 

 

朝日新聞デジタル：思春期女子のメンタルヘルス悪化と拡大する性差．2025年 9月 30日． 

https://www.asahi.com/articles/AST9Z0RYCT9ZUTFL01FM.html 

 

●プレスリリース：高校生が困った時に友人に助けを求めやすいかは、仲間を積極的に助け

る学級の雰囲気と関連．2025年 5月 12日． 

https://www.h.u-tokyo.ac.jp/participants/research/saishinkenkyu/20250516.html 

 

●プレスリリース：思春期に男女のメンタルヘルス格差が拡大．2025年 3月 19日． 

https://www.eurekalert.org/news-releases/1085590 

 

朝日新聞：女子の心の健康、中学時代から悪化し男子と差 SNSなど要因調査へ．2025年 5

月 3日． 

https://digital.asahi.com/articles/AST4X1V5WT4XUTFL00CM.html?ptoken=01JTA846TF3SDFG8

FAR9783SS0 

 

●プレスリリース：うつの自覚症状と他覚的評価のかい離に関わる脳回路を発見 ――自

覚・他覚の優位性と脳内ネットワークとが関連――．2025年 7月 25日． 

https://ircn.jp/pressrelease/20240725_naohiro_okada 

https://www.h.u-tokyo.ac.jp/press/20260122.html
https://www.kyobun.co.jp/article/2026012206
https://www.h.u-tokyo.ac.jp/participants/research/saishinkenkyu/20251114.html
https://www.h.u-tokyo.ac.jp/press/20250930.html
https://www.asahi.com/articles/AST9Z0RYCT9ZUTFL01FM.html
https://www.h.u-tokyo.ac.jp/participants/research/saishinkenkyu/20250516.html
https://www.eurekalert.org/news-releases/1085590
https://digital.asahi.com/articles/AST4X1V5WT4XUTFL00CM.html?ptoken=01JTA846TF3SDFG8FAR9783SS0
https://digital.asahi.com/articles/AST4X1V5WT4XUTFL00CM.html?ptoken=01JTA846TF3SDFG8FAR9783SS0
https://ircn.jp/pressrelease/20240725_naohiro_okada


16 

 

 

文教速報：うつの自覚症状と他覚的評価を発見 世界で初めて fMRIで特定 東大．2025年

7月 25日．https://bunkyodezi.com/research/15023/ 

 

●QLifePro：思春期にヤングケアラーの状態が長く続くと精神的な不調を抱えやすくなるこ

とを確認．2024年 7月 18日．https://www.qlifepro.com/news/20240718/young-carer.html 

 

●プレスリリース：思春期におけるインターネットの不適切使用が精神病症状および抑うつ

のリスクを高めることを確認．2024年 6月 10日．https://www.h.u-tokyo.ac.jp/press/20240610-

2.html 

 

●プレスリリース：笠井清登：引きこもり症状の持続と身体不調の増加は思春期の希死念慮

リスクと関係 ―東京ティーンコホートで精神症状の経時変化を網羅的に分析―．2024年 1

月 26日．https://ircn.jp/pressrelease/20240126_kiyoto_kasai 

 

CNN：If your teen is socially withdrawn, be on the lookout for more serious problems, study 

suggests．2024年 1月 26日． 

https://www.cnn.com/2024/01/25/health/teen-suicide-risk-socially-withdrawn-wellness/index.html 

 

日経メディカル：引きこもり症状持続と身体不調増加が希死念慮と関係．2024年 1月 26

日． 

https://medical.nikkeibp.co.jp/leaf/mem/pub/hotnews/int/202401/582971.html 

 

日経電子版：思春期の身体不調、死を望むリスク要因に 東大など．2024年 2月 8日． 

https://www.nikkei.com/article/DGXZQOUC249JZ0U4A120C2000000/ 

 

●プレスリリース：笠井清登：思春期の脳とこころの不調の予防にいじめの防止が重要．

2024年 1月 23日．https://ircn.jp/pressrelease/20240124_naohiro_okada 

 

●プレスリリース：長岡大樹、安藤俊太郎、笠井清登ら：助けを求められず自殺リスクの高

い思春期児童の一群を 深層学習技術で同定  ―東京ティーンコホートの児童本人と養育者

による評価から―．2023年 12月 13日．https://ircn.jp/pressrelease/20231214_kiyoto_kasai 

 

日本経済新聞：子どもの自殺予防と教育．2023年 12月 13日 

 

沖縄タイムス：抱え込む子 自殺リスク高 ３千人の心理調査解析 安藤准教授ら東大大学

院グループ．2024年 2月 12日．https://www.okinawatimes.co.jp/articles/-/1307080 

 

●プレスリリース：笠井清登：思春期における心理的困難さと脳の発達との関連を解明．

2023年 10月 10日．https://www.h.u-tokyo.ac.jp/press/20231010.html 

 

●報道発表：笠井清登： 読売新聞「MRI50年 脳の解明へ進化」．2023年 8月 6日． 

 

●プレスリリース：笠井清登：脳体積による精神疾患の新たな分類を提案 認知・社会機能

と関連 精神疾患の新規診断法開発への発展に期待．2023年 8月 4日． 

https://ircn.jp/pressrelease/20230804_naohiro_okada 

 

●報道発表：笠井清登：読売新聞朝刊 1面「情報偏食 ゆがむ認知」．2023年 3月 28 日． 

 

https://bunkyodezi.com/research/15023/
https://www.qlifepro.com/news/20240718/young-carer.html
https://www.h.u-tokyo.ac.jp/press/20240610-2.html
https://www.h.u-tokyo.ac.jp/press/20240610-2.html
https://ircn.jp/pressrelease/20240126_kiyoto_kasai
https://www.cnn.com/2024/01/25/health/teen-suicide-risk-socially-withdrawn-wellness/index.html
https://medical.nikkeibp.co.jp/leaf/mem/pub/hotnews/int/202401/582971.html
https://www.nikkei.com/article/DGXZQOUC249JZ0U4A120C2000000/
https://ircn.jp/pressrelease/20240124_naohiro_okada
https://ircn.jp/pressrelease/20231214_kiyoto_kasai
https://www.okinawatimes.co.jp/articles/-/1307080
https://www.h.u-tokyo.ac.jp/press/20231010.html
https://ircn.jp/pressrelease/20230804_naohiro_okada
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●プレスリリース：金原明子・笠井清登：家族のケアを担う子ども・若者の実態把握へ～英

国ヤングケアラー尺度の日本版作成と中高生 5,000名へのヤングケアラー存在率調査結果．

2022年 9月 21日． 

https://www.h.u-tokyo.ac.jp/press/__icsFiles/afieldfile/2022/09/21/release_20220921.pdf 

 

メディカルトリビューン：ヤングケアラーは不安や抑うつが強い傾向 日本の中高生の

7.4%が該当．2022年 9月 30日． 

https://medical-tribune.co.jp/news/2022/0930547476/index.html?_login=1#_login 

 

時事メディカル：2022年 9月 30日．https://medical.jiji.com/news/54385 

 

大学ジャーナル ONLINE：英国ヤングケアラー尺度の日本版作成、中高生 5,000 名を実態調

査．2022年 9月 26日．https://univ-journal.jp/185170/ 

 

QLifePro 医療ニュース：日本の「ヤングケアラー」実態、中高生 5,000人調査で存在率

7.4％－東大病院ほか．2022年 9月 29日． 

http://www.qlifepro.com/news/20220929/ycs-j-paper-appendix-1.html 

 

●プレスリリース：笠井清登：子どもの 8人に 1人が医療サービスを必要とし、親もストレ

スを抱えやすい．2021年 10月 13日  

https://www.h.u-tokyo.ac.jp/press/20211013.html 

 

日本経済新聞：東大と成育医療センター、子どもの 8人に 1人が医療サービスを必要としそ

の親もストレスを抱えやすいことを明らかに．2021年 10月 13日 

https://www.nikkei.com/article/DGXLRSP619489_T11C21A0000000/ 

 

QLife Pro 医療 NEWS：日本の子ども 8人に 1人が CSHCN、養育者のストレスと有意に関

連－東大ほか 2021年 10月 14日．http://www.qlifepro.com/news/20211014/cshcn.html 

 

神戸新聞 2021年 12月 26日 

 

その他（成果のパンフレット、ウェブサイトなど） 

ウェブサイト：WINDI Lab https://windilab.net 

（A03計画研究笠井の、生物学的精神医学の社会モデル的転回のコンセプトを紹介） 

 

ウェブサイト：サポティーン https://supporteen.jp 

（A03計画研究で得られたヤングケアラーなど思春期の支援に関する研究成果や教育的コン

テンツなど、思春期の生徒自身や学校教員に役立つ情報を収載） 

 

■北中 淳子（研究分担者） 

雑誌論文（英文） 

Edington C, Pols H, Kitanaka J, Kumagaya S: Introduction: User Movements and Envisioning the 

Future of Mental Health care in Asia. Transcultural Psychiatry. In Press.   

 

Holmes SM, Rekhis M, Stonington SD, Pasquini M, Messac L, Raikhel E, Kitanaka J, Macedo V, 

Sesia P, Rivera P, Goroga T, Keshavjee S, Muslim BA, Matache M, Marmot M: Translational social 

medicine for global health: introducing Cases in Global Social Medicine. The Lancet. Volume 406, 

Issue 10517p2306-2307November 15, 2025. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(25)02103-8. 

 

https://www.h.u-tokyo.ac.jp/press/__icsFiles/afieldfile/2022/09/21/release_20220921.pdf
https://medical-tribune.co.jp/news/2022/0930547476/index.html?_login=1#_login
https://medical.jiji.com/news/54385
https://univ-journal.jp/185170/
http://www.qlifepro.com/news/20220929/ycs-j-paper-appendix-1.html
https://www.h.u-tokyo.ac.jp/press/20211013.html
https://www.nikkei.com/article/DGXLRSP619489_T11C21A0000000/
http://www.qlifepro.com/news/20211014/cshcn.html
https://windilab.net/
https://supporteen.jp/
https://www.thelancet.com/journals/lancet/issue/vol406no10517/PIIS0140-6736(25)X0046-5
https://www.thelancet.com/journals/lancet/issue/vol406no10517/PIIS0140-6736(25)X0046-5
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(25)02103-8
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Kasai K, Kumakura Y, Kitanaka J, Kumagaya S, Stonington S: Medical compartmentalisation: a 

patient with chromosome 22q11.2 deletion syndrome in Japan. The Lancet. Volume 406, Issue 

10517p2314-2315November 15, 2025. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(25)02267-6. 

 

Borovoy A, Davis E, Kitanaka J, Raymo J. Plan 75: Hayakawa Chie’s Dark Visual Articulation of 

The Crisis of Japan’s Aging Society. Asia-Pacific Journal. 2024;22(6):e5. 

doi:10.1017/S155746602402922X 

 

Ayaya S, Kitanaka J: Tojisha-Kenkyu: Japan's Radical Alternative to Psychiatric Diagnosis. AEON, 

12 June 2023. https://aeon.co/essays/japans-radical-alternative-to-psychiatric-diagnosis 

 

雑誌論文（和文） 

阿部又一郎、北中淳子：精神科疫学 Psychiatric Epidemiology の興隆．こころと文化 23(2): 

143-146、2025． 

 

北中淳子：脳神経科学的共感(neurobiological empathy)の可能性に向けて : 認知症臨床の医療

人類学．精神療法 50(2)=261:170-175、2024． 

  

北中淳子：特別講演 生きづらさの根源を医療人類学で解明する．心と社会 54(2): 11-29、

2023． 

  

北中淳子：精神医学の危機と回復 : 医療人類学からみた中井久夫．現代思想 50(15)(臨増): 

191-198、2022． 

  

北中淳子：主観性のテクノロジーとしての精神医学 : 医療人類学的視点．精神神経学雑誌

124(9): 637-644、2022． 

  

北中淳子：温故知新 仕事のストレスとうつ病の歴史．Depression Journal 10(1):26-27、2022． 

  

北中淳子：温故知新  うつの精神療法．Depression Journal 10(2):22-23、2022． 

 

狩野祐人、北中淳子：当事者視点の精神医学知 : 医療人類学的考察．臨床精神医学 50(9): 

963-968、2021． 

 

学会発表（国際） 

Kitanaka J: (UNESCO, Harvard, Chicago, Princeton, Edinburgh, McGill, Copenhagen U., London U., 

King’s College London, Seoul National University, Polish Academy of Science 等での招聘講演) 

 

Kitanaka J: User Movements and Envisioning the Future of Mental Health Care in Asia. CAMHRA 

Workshop, SOAS, University of London. March 19, 2026. Invited Speaker 

 

Kitanaka J: Cultivating Empathy for Dementia in Japan: A Neuro-Ecological Approach. Pacific Rim 

Congress of Psychiatry & World Association of Cultural Psychiatry Annual Meeting, Tokyo, 

September 27, 2025. Invited Speaker  

 

https://www.thelancet.com/journals/lancet/issue/vol406no10517/PIIS0140-6736(25)X0046-5
https://www.thelancet.com/journals/lancet/issue/vol406no10517/PIIS0140-6736(25)X0046-5
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(25)02267-6
https://aeon.co/essays/japans-radical-alternative-to-psychiatric-diagnosis
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Kitanaka J: The Intimate Brain. Lecture for: Department of Anthropology Division of Social & 

Transcultural Psychiatry Department of Family Medicine Social Studies of Medicine at McGill 

University, August 28, 2025. Invited Speaker 

  

Kitanaka J: Navigating Dementia: How People Come to Live with this Illness in Japan. Culture and 

Mental Health Research Unit Meeting. ICFP, Jewish General Hospital. August, 27, 2025. Invited 

Speaker 

 

Kitanaka J: Biopolitics around Aging and Death: How (Not) to Prevent Dementia, Asia Theories 

Network Workshop: Aesthetics and (Pluri-) Politics. Seoul National University, Seoul, Korea, July 4, 

2025. Invited Speaker 

  

Kitanaka J: What’s Happening in Asia. Global Social Medicine Workshop. King’s College London, 

online, June 17, 2025. Invited Speaker 

 

Kitanaka J: Dementia as a Basis for Neurodiversity in Japan. Culture and the Mind: Voices, Sites and 

Practices, University of Copenhagen, Denmark. Danish National Library, May 16, 2024. Invited 

Speaker 

  

Kitanaka J: Different Shades of Empathy: Approaching Dementia via Social Neurology in Japan. 

Department of Comparative Human Development. University of Chicago, February 8, 2024. Invited 

Speaker 

  

Kitanaka J: The Prevention Hype in Japan. Plan 75 - Imagining a Dystopian Future in Aging Japan | 

Global Japan Lab, Princeton University, Online, December 8, 2023. Invited Speaker 

  

Kitanaka J: New Healthism in Japan, S＆T in Asia, Harvard University,  Online, December 5, 2023. 

Invited Speaker 

  

Kitanaka J: Talking about the Brain Through the Tojisha Perspective: Dementia Medicine in Japan. 

The 20th International Congress of the Pacific Rim College of Psychiatrists. Malaysia, Online, 

October 14, 2023. Invited Speaker 

  

Kitanaka J: Towards Neurobiological Empathy: The Rise of Dementia Tojisha Movement in Japan. 

Roundtable B: Planetary Health Humanities, CIPSH INTERNATIONAL CONFERENCE Humanities 

in the Global and Digital Age The role of Humanities research traditions and interactions in 

contemporary society, Tokyo, August 23, 2023. Invited Speaker 

  

Kitanaka J: New Healthism in Japan. Asiatic Society of Japan, Online, June 19, 2023.  

Kitanaka J, Kushihara K, Hino H., Hasuzawa, S., Kano, Y. & Towhata, K. Mental Health on Campus 

in Japan: Preliminary Findings from Interviews with College Counselors, Psychological 

Anthropology Association Annual Meeting, Online, April 29, 2023. Invited Speaker 

  

Kitanaka J: Mindscapes, Wellcome Trust, April 25, 2023, National Institute of Mental Health and 

Neurosciences, Bangalore, India, April 25, 2023. Invited commentator 
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Kitanaka J: Against New Healthism: The Rise of Tojisha Movement and the Debates around the 

Prevention of Dementia in Japan. The Division of Social and Transcultural Psychiatry & the Culture, 

Mind, and Brain Speaker Series, Department of Psychiatry, McGill University, March 16, 2023. 

Invited Speaker 

 

Kitanaka J:  Introduction to the Social Studies of Medicine Writing and Publishing Workshop, The 

University of Chicago Hong Kong, January 18, 2023. Organizer 

   

Kitanaka J: Towards Global Social Medicine: A Medical Anthropological Approach to Depression, 

Polish Academy of Science, Online, October 25, 2022. Invited Speaker 

  

Kitanaka J: Rethinking Global Mental Health: Towards Neurobiological Empathy. The Edinburgh 

Centre for Medical Anthropology, Online, June 9, 2022. Invited Speaker 

  

Kitanaka J: Commentary on Living Worth. The Edinburgh Centre for Medical Anthropology, The 

University of Edinburgh, Online, June 9, 2022. Invited Speaker 

 

Kitanaka J: Medial Anthropological Reflections on Depression: The Rise of Preventive Psychiatry, 

Hokkaido University Modern Japanese Studies Guest Lecture Series, Online, December 17, 2021. 

Invited Speaker 

  

Kitanaka J: Limits of Empathy: Dementia Tojisha Movement in Japan, American Anthropological 

Association Annual Meeting, Online, November 21, 2021. 

  

Kitanaka J: Towards Global Social Medicine: A Medical Anthropological Approach to Depression. 

中日文化交流系列讲座, Online, September 22, 2021. Invited Speaker 

 

学会発表（国内）  

北中淳子：認知症の医療人類学．福岡精神療法セミナー、博多、2026年 3月 16日．招聘 

 

北中淳子：『病いの語り』が拓いた世界：医療人類学の実践．日本外来精神医学会、神戸、 

2025年 9月 13日．招聘 

  

北中淳子：脳神経科学的共感にむけて：認知症の医療人類学．第 104回兵庫県精神医療学術

講演会、2025年 7月 19日．招聘 

 

北中淳子：共感の技としての精神医療. 順天堂大学医療看護学部、第 20回医療看護研究会、

2024年 3月 8日．招聘 

  

北中淳子：精神医学における”共感”とは：うつ病と認知症の医療人類学. 高知県精神科医会

学術講演会、2024年 3月 6日．招聘 

  

北中淳子：ゲノムから精神療法へ：黒木先生の不思議さ. 黒木俊秀先生退官記念講演会、博

多、2024年 2月 17日．招聘 
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北中淳子：脳神経化学的共感にむけて：認知症の医療人類学. 国立民族博物館「被傷性の人

類学」、博多、2023年 12月 2日．招聘 

  

北中淳子：ストレスの病？：うつの医療人類学. シンポジウム 1: うつ病と「ストレス伝統」

をめぐる 150年史、精神医学史学会、東京、2023年 11月 11日．招聘 

  

北中淳子：データとしての自己. パネル：情報共創において求められる理念．医療政策機構

グローバル賢人会議 情報共創時代の健康・医療情報のあり方、東京、2023年 10月 25日．

招聘 

  

北中淳子：学術会議公開シンポジウム「こころの病」の脳科学．東京、2023年 8月 22日．

招聘、指定討論 

  

北中淳子：ストレスの歴史と文化：医療人類学的視点．第 18回人類学関連学会協議会

（CARA）五学会合同シンポジウム・テーマ「ストレスを考える」、博多、2023年 6月 18

日．招聘 

  

北中淳子：うつと文化：回復の意味を考える．リワーク研究会、千葉、2023年 5月 27日．

招聘 

  

北中淳子：うつと文化．Time for United Action on Depression Web Forum、2023年 3月 7日．

招聘 

 

北中淳子：脳還元主義と「自分らしさ」喪失論争：医療人類学的視点. 神経科学領域の倫理

的課題．日本学術会議基礎医学委員会神経科学分科会アディクション分科会 臨床医学委員

会脳とこころ分科会 移植・再生医療分科会、online、2022年 8月 27日．招聘 

  

北中淳子：メンタルヘルスの医療人類学．東大医学部統合講義. 、東京大学医学部（本

郷）、2022年 8月 25日．招聘 

  

北中淳子： 生きづらさを精神医学的に振り返ること：医療人類学的視点．財団法人こころ

のバリアフリー研究会総会、Online、2022年 6月 4日．招聘 

  

北中淳子：日本のメンタルヘルス問題の現状．マインドスケープス東京、Online、2022年 5

月 13日．招聘 

  

北中淳子：メンタルヘルスの医療人類学．Wellcome財団ミーティング、Online、2022年 4

月 5日．招聘 

  

北中淳子：精神科医療における倫理について：医療人類学的視点．第 64 回医学系大学倫理

委員会連絡会議 九州大学医学部百年講堂および Web、Online、2021年 12月 24日．招聘 

  

北中淳子：臨床家の共感と自省性:医療人類学的探究．第 11回都医学研シンポジウム  病い

は物語である、東京都医学研究所、Online、2021年 8月 18日．招聘 
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書籍 

Wolf-Meyer M, Kitanaka J, Raikhel E: Mapping Medical Anthropology. Rutgers UP. 2026. 

 

Kitanaka J: Self-Participatory Surveillance: The Hisayama Study on Dementia in Japan. Reimagining 

Psychiatric Epidemiology in a Global Frame. Edited by Anne Lovell and Gerald Oppenheimer. 

Rochester University Press, 78-103, 2022. 

 

기타나카 준코（翻訳：제소 희・주현・문우종・監修：이현 정）우울증은 어떻게 병이 

되었나: 일 본에서의 우울증의 탄생 (はじめに) （Kitanaka, J. Depression in Japan, Princeton 

University Press, 2012 の韓国語版序章）、 사월의 책、2023 年 6 月 30 日 

  

北中淳子：6章 認知症と社会 認知症の医療人類学：希望の再構築に向けて. 池田学編

《講座 精神疾患の臨床》神経認知障害群．中山書店、495-503, 2023.  (4521748252) 

 

北中淳子、村井俊哉、東畑開人［司会］「［座談会 1］こころの支援と価値―多元主義の中

心で治療を語る」．笠井清登 責任編集ほか「こころの支援と社会モデル : トラウマインフ

ォームドケア・組織変革・共同創造」、金剛出版、85-101、2023.  

  

北中淳子：文化と統合失調症：医療人類学的視点．古茶大樹、糸川昌成、村井俊哉編『統合

失調症という問い : 脳と心と文化』、日本評論社、49-61、2022．978-4-535-98518-6 

 

主催シンポジウム（国際） 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 49：医療の人文社会研究の可能性．慶應義塾大学医療

人類学研究会、東京、2025年 12月 18日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 48：メンタルヘルス・老い・文化精神医学 - クライン

マン先生とカーマイヤー先生をお迎えして．慶應義塾大学医療人類学研究会、慶應三田哲学

会（共催）、X-Dignity Center（共催）、2025年 9月 24日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 47：メンタルヘルスの人類学．慶應義塾大学医療人類

学研究会、東京、2025年 7月 17日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 46：ケアと回復の人類学．慶應義塾大学医療人類学研

究会、東京、2025年 6月 18日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 45：薬剤、身体化、ハーム、そして快楽 - Gideon Lasco

先生との対話．慶應義塾大学医療人類学研究会、東京、2025年 6月 12日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 44：精神分析とアルゼンチン/日本．慶應義塾大学医療

人類学研究会、東京、2025年 5月 28日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 43：医療の人文社会研究の可能性．慶應義塾大学医療

人類学研究会、東京、2025年 5月 22日． 
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医療と人文社会科学の架橋に向けて 42： 共感の心理学と人類学．慶應義塾大学医療人類学

研究会、東京、2025年 5月 7日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 41：医学史と医療人類学の対話．慶應義塾大学医療人

類学研究会、東京、2025年 2月 27日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 40：STS の最前線．慶應義塾大学医療人類学研究会、

東京、2025年 2月 20日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 39：神経科学と予防医学の人類学．慶應義塾大学医療

人類学研究会、東京、2025年 2月 24日～25日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 38：若者のメンタルヘルス国際比較．慶應義塾大学医

療人類学研究会、東京、2024年 7月 6日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 37：ハーバード大学栗山茂久先生講演会、慶應義塾大

学医療人類学研究会、東京、2024年 5月 29日． 

  

医療と人文社会科学の架橋に向けて 36：Li Zhang先生・Alexandre White先生講演会、慶應

義塾大学医療人類学研究会、東京、2024年 6月 12日． 

 

Social Studies of Medicine in Asia. Social Studies of Medicine Writing and Publishing Workshop. 

With Zhiying Ma. The University of Chicago Hong Kong campus. January 18-20, 2024. 

  

医療と人文社会科学の架橋に向けて 34：ジェレミー・グリーン先生ワークショップ, 慶應義

塾大学医療人類学研究会, 東京,  2024年 1月 16日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 33：『ふつうの相談』『フーコーと精神医学』合評会, 

慶應義塾大学医療人類学研究会, 東京,  2023年 12月 16日． 

  

医療と人文社会科学の架橋に向けて 32：若者のメンタルヘルスの国際比較, 慶應義塾大学医

療人類学研究会, 東京,  2023年 9月 9日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 31：歴史・人類学・アートを通じた健康と病いの探究, 

慶應義塾大学医療人類学研究会, 東京,  2023年 5月 25日． 

  

医療と人文社会科学の架橋に向けて 30：若者のメンタルヘルスの人類学：国際比較, 慶應義

塾大学三田哲学会, 慶應義塾大学医療人類学研究会（共催）, 東京, 2023年 2月 26日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 29: 「当事者運動の最前線」, 慶應義塾大学医療人類学

研究会, 東京,  2022年 11月 17日． 
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医療と人文社会科学の架橋に向けて 28: 「医学教育における人類学の役割と可能性」, 慶應

義塾大学医療人類学研究会, 東京,  2022年 10月 20日． 

  

医療と人文社会科学の架橋に向けて 27：『メンタルクリニックの社会学』, 慶應義塾大学医

療人類学研究会, 東京,  2022年 10月 22日． 

 

医療と人文社会科学の架橋に向けて 25:地域医療の社会科学 II, 慶應義塾大学医療人類学研究

会, 東京,  2022年 3月 5日-6日． 

  

医療と人文社会科学の架橋に向けて 24：Stefan Ecks先生講演, 慶應義塾大学医療人類学研究

会, 東京,  2022年 1月 20日． 

  

医療と人文社会科学の架橋に向けて 23：レジリエンスの人類学, 慶應義塾大学医療人類学研

究会, 東京,  2021年 12月 1日～2日． 

  

Decolonizing Mental Health in Asia. December 20, 2022,  Hybrid (Tokyo University and zoom). 

 

市民アウトリーチ・共同創造活動 

北中淳子：「生きづらさ」について考えてみる：うつ病・認知症の医療人類学．富山県精神

科病院協会】6月 13日県民こころの日講演会、富山県民会館、2024年 6月 13日．招聘 

  

北中淳子：生きづらさの根源を医療人類学で解明する．第 37回日本精神保健会議 有楽町

朝日ホール、2023年 3月 4日．招聘 

  

北中淳子：脳神経科学的共感に向けて：医療人類学的視点．地球がまわる音を聴く：パンデ

ミック以降のウェルビーイング、森美術館、2022年 7月 1日．招聘 

  

北中淳子：医療人類学的視点から．日経認知症シンポジウム：COVD-19ｘ認知症ー私たち

の社会が抱える変化と課題、ホテル雅叙園 東京、2021年 10月 20日．招聘 

 

■狩野 祐人（北中 淳子・研究協力者） 

雑誌論文（英文） 

Kano Y: I’d rather die”: Patients’ will and decision-making practice in Japanese community 

psychiatry. Medical Anthropology Quarterly. Volume 39, issue 4, e70021, 25 August, 2025. 

https://doi.org/10.1111/maq.70021 

 

雑誌論文（和文） 

狩野祐人：当事者発信と科学研究：自閉症論の領域を中心として．精神看護 27(1): 7-11. 

2023． 

  

狩野祐人：医療人類学から見た精神医療の組織文化とデザイン．精神医学 65(2): 162-168, 

2023． 

  

狩野祐人：心理療法の医療人類学：文献レビュー．臨床心理学増刊号 14: 59-64, 2022． 
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狩野祐人、北中淳子：当事者視点の精神医学知：医療人類学的考察．臨床精神医学 50(9): 

963-968, 2021．  

 

学会発表（国際） 

Kano Y: A Medical Anthropological Study on Autism Movements in Japan. Cooperative Research 

Meeting of International Japan Studies Graduate Students in 2024: Mar 12, 2024, Tokyo. 

  

Kano Y: Decision-making practice in Japanese community psychiatry. Writing and Publishing 

Workshop on Social Studies of Medicine in Asia: Jan 19, 2024, Hong Kong. 

  

Kano Y: Designing epistemic justice for tojisha: A medical anthoropological study on autism 

movements in Japan. The 2023 American Anthropological Association Annual Meeting: Nov 17, 

2023, Chicago. 

  

Kano Y: Recovery and discovery in the autism movement in Japan: From a medical anthropological 

perspective. THE 20th INTERNATIONAL CONGRESS OF THE PACIFIC RIM COLLEGE OF 

PSYCHIATRISTS: Oct 14, 2023, Online. 

  

Kano Y: I’d Rather Die: Valuing Will in Community Psychiatry. The 2022 American 

Anthropological Association Annual Meeting: Nov 9, 2022, Online. 

  

Kano Y: 地域精神医療における自由とデザイン. The 25th Keio Symposium on Bridging 

Humanities, Social Sciences and Medicine: Social Scientific Approaches to Community Medicine II:  

Mar 5, 2022, Tokyo. 

 

学会発表（国内） 

狩野祐人：当事者研究と社会科学の接点:文化人類学との比較から. 科学基礎論学会 2021年

度 秋の研究例会プログラム、オンライン、2021年 11月 14日． 

  

狩野祐人：プロトタイプとマルチモビディティ. 第 118回日本精神神経学会学術総会、福

岡、2022年 6月 17日． 

  

書籍 

狩野祐人、北中淳子：神経発達症への医療人類学的アプローチ．本田秀夫編『神経発達症

群』、中山書店．2024． 

 

■東畑 開人（北中 淳子・研究協力者） 

雑誌論文（和文） 

東畑開人：反臨床心理学はどこへ消えた？―社会論的転回序説２．臨床心理学増刊号、14：

8-26、2022． 

 

学会発表（国際） 

Towhata K: Silent Approach - Where Did the Cultural Psychotherapy Disappear? Global 

Psychotherapy Workshop. Titanic Hotel, Belfast, North Ireland. August 24, 2022. 
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書籍 

東畑開人：ふつうの相談．金剛出版、200頁．2023．978-4-7724-1983-3 

 

東畑開人：聞く技術 聞いてもらう技術．筑摩書房、249頁．2022．978-4-480-07509-3 

 

■日野 映（北中 淳子・研究協力者） 

学会発表（国内） 

日野映：現代の若者にとって「欲望」とは何か. 多文化間精神医学会. 大正大学 2023年 11

月 5日． 

 

日野映：現代の若者のセクシュアリティ、親密圏. 医療と人文社会科学の架橋に向けて 36. 

慶應義塾大学、2023年 9月 9日． 

 

■櫛原 克哉（北中 淳子・研究協力者） 

雑誌論文（英文） 

Kushihara K: Negotiating Care and Coercion: Parental Experiences of Involuntary Psychiatric 

Hospitalization in Japan. Culture, Medicine, and Psychiatry. Volume 50, article number 1, 19 January, 

2026.  https://doi.org/10.1007/s11013-025-09962-z 

 

雑誌論文（和文） 

櫛原克哉：繁茂するメンタルクリニック――診断の普及で救われる人、救われない人．中央

公論、137巻 5号 96-103、2023． 

 

櫛原克哉、添田雅宏、若林真衣子：精神科病院の長期入院および脱施設化の動向に関する考

察――東京都多摩地域の病院スタッフを対象としたインタビュー調査から．社会学評論、74

巻 4号:782-799、2024． 

 

学会発表（国内） 

櫛原克哉、北中淳子、東畑開人、日野映、蓮澤優、狩野祐人：大学の学生相談・カウンセリ

ングにおける「心理学化」の考察――心理職を対象としたインタビュー調査から．日本社会

学会、 2023年 10月 8日． 

  

櫛原克哉：大学の学生相談・カウンセリングにおける「心理学化」の考察――心理職を対象

としたインタビュー調査から．多文化間精神医学会、大正大学、2023年 11月 5日． 

  

櫛原克哉：「地域で安心して暮らせる精神保健医療福祉体制における入院医療による支援の

ための研究」社会学分担班・進捗報告．厚労科研（医療保護入院等）全体班会議、 2023年

8月 11日． 

  

櫛原克哉：大学の学生相談・カウンセリングにおける「心理学化」の考察――心理職を対象

としたインタビュー調査から． 医療と人文社会科学の架橋に向けて 36、慶應義塾大学、

2023年 9月 9日． 
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書籍 

櫛原克哉、添田雅宏（伊藤智樹 編）：支える側・支えられる側の社会学――難病患者,精神

障害者,犯罪・非行経験者,小児科医,介助者の語りから．晃洋書房、144頁 978-4-7710-3819-

6．2024． 

 

櫛原克哉：メンタルクリニックの社会学――雑居する精神医療とこころを診てもらう人々．

青土社、348頁、978-4-7917-7482-1．2022． 

 

■蓮澤 優（北中 淳子・研究協力者） 

学会発表（国内） 

蓮澤優：「保護」と「自立」の狭間における大学精神保健．医療と人文社会科学の架橋に向

けて 36、慶應義塾大学、2023年 9月 9日． 

  

蓮澤優：学校医から見た大学生のメンタルヘルス．多文化間精神医学会、大正大学、2023

年 11月 5日． 

 

■片山 桃子（北中 淳子・研究協力者） 

雑誌論文(英文) 

Wilson G, Katayama M: The Cultures of Youth Mental Health. The Polyphony. 10 February 2026. 

https://thepolyphony.org/2026/02/10/youth-mental-health/ 

 

雑誌論文（和文） 

片山桃子：「メンタルヘルスの時代」を生きる若者．こころと文化 23(2):217-219、2025． 

 

学会発表 (国際) 

Katayama M:  "Recovery" from Anorexia Nervosa: A Medical Anthropological Study. CAMHRA in 

Focus Event, The University of London SOAS, March 18, 2026. 

 

Katayama M:  Loosening the Grip: Tracing “Recovery” from Eating Disorders in Japan. American 

Anthropological Association 2025 Annual Meeting, New Orleans, November 21, 2025. 

 

学会発表 (国内) 

片山桃子：重度神経性やせ症にみる身体と「回復」：心療内科の臨床現場から, 第 32回多文

化間精神医学会学術総会、オンライン、2026年 1月 11日． 

 

片山桃子：摂食障害の臨床実践と「回復観」．日本文化人類学会第 59回研究大会、筑波大

学、2025年 6月 8日． 

 

片山桃子：摂食障害をめぐる医療者の「回復観」．第 51回日本保健医療社会学会大会、長

崎大学、2025年 5月 25日． 

 

■五十嵐 智子（澁谷智子）（研究分担者） 

雑誌論文（和文） 

https://thepolyphony.org/2026/02/10/youth-mental-health/
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澁谷智子：ヤングケアラー支援が提示するもの――”大ごと”にならないサポートの仕組みを

どう作るか．福祉社会学研究、 22：57-75．2025． 

（多くのヤングケアラーやその家族にとって支援が「大ごと」に感じられている要因を分析

し、現在のヤングケアラー施策は啓発と事後対応に偏っていて、今はなんとか持ちこたえて

いる子どもの状況悪化を防ぐ方法が充分でないことを指摘した。そして、ある程度の対等性

と日常性を維持しながら実用と楽しさを兼ねた支援を開発していく必要性を論じた。） 

 

澁谷智子：文献紹介 松村智史「子ども政策とウェルビーイング――行政・NPO・日本社会

が支えるものは何か」．家族社会学研究、 37(2) 166-166．2025． 

 

澁谷智子：ギャローデット大学――ろう文化の中心があるということ．Approach、 (249) 4-

5．2025． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーの孤独・孤立――アクセスしやすいサポートをいか に作るか．

都市社会研究、16：15-29．2024． 

 

澁谷智子：コーダの経験、コーダの語り．季刊 みみ、 第 186号、23-27．2024． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーから考えるコミュニティ．コミュニティ、 173：76-79．2024． 

 

澁谷智子：歴史学研究会編「アカデミズムとジェンダー ――歴史学の現状と課題」書評 ．

女性とジェンダーの歴史、11 71-72．2024． 

 

澁谷智子：中村佑子著『わたしが誰かわからない』（医学書院）を読む．図書新聞、 (3628) 

1-1．2024． 

 

澁谷智子：巻頭言「ヤングケアラー」という切り口から学ぶ．指導と評価、837: 2-3． ISSN 

0288-299X．2024． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー 家族ケアを前提とした制度を見直す．一般社団法人日本臨床心

理士会雑誌 95、 32(1) 8-13．2023． 

 

澁谷智子：負担の大きいヤングケアラーについて考える――そのプレッシャーに子どもは耐

えられるのか．更生保護、74(11) 13-20．2023． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー対策でなお残る課題――「時間の再編」に対応した正規労働の改

革を．中央公論、137(10) 44-51．2023． 

 

澁谷智子：野辺陽子編『家族変動と子どもの社会学――子どものリアリティ／子どもをめぐ

るポリティクス』（新曜社、2022年）文献紹介．社会福祉学、 64(1) 115-115．2023． 

 

澁谷智子、今成知美：ヤングケアラー VS アダルトチルドレン．Be! 、 39(2)8-17．2023． 
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澁谷智子、村上靖彦．言いようもない“逃れがたさ”のなかで――「ヤングケアラー」という

言葉に出会うということ．現代思想、2022年 11月号 8-22．2022． 

 

澁谷智子：上野加代子著『虐待リスク――構築される子育て標準家族』（生活書院、2022

年）書評．社会学評論、73(2) 179-180．2022． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーへの支援の課題――大人の「忙しさ」の隙間を埋める子どもた

ち．看護、 74(6) 70-72．2022． 

 

学会発表（国内） 

澁谷智子：子どもがケアを担う背景を考える．日本小児看護学会第 35回学術集会「シンポ

ジウム ヤングケアラーの現状と支援」、仙台市中小企業活性化センター、2025年 7月 6

日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーをサポートする仕組みをどう作るか．第 29回日本在宅ケア学会

学術集会オンデマンド講演、オンライン配信期間 2024年 8月 20日～9月 30日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー支援が提示するもの――“大ごと”にならないサポートの仕組みを

どう作る．第 22回福祉社会学会大会 シンポジウム 「人が生まれ育つのを社会的にどう支え

るか――こども家庭庁の創設をうけて」、津田塾大学千駄ヶ谷キャンパス、2024年 6月 30

日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー．第 120回日本精神神経学会学術総会 シンポジウム 29「患者か

らその子どもへ――精神科主治医の気づきから広がるヤングケアラー支援」、札幌コンベン

ションセンター、2024年 6月 20日． 

 

澁谷智子：物を見る視点．学術変革領域オンラインセミナー．2022年 10月 12日． 

 

澁谷智子：「当事者」の話を聞くということ――社会学の立場から．日本心理臨床学会自主

シンポジウム「研究報告におけるクライエント・インタビュイーの同意を得ることについて

－Who benefits from it ? の問いを立てる－」、オンライン開催、2022年 9月 25日． 

 

安永千里、朝日華子、菅江佳子、澁谷智子：ヤングケアラー支援におけるスクールソーシャ

ルワーカーの役割を考える．日本学校ソーシャルワーク学会第 16回全国大会、北星学園大

学およびオンライン、2022年 7月 24日． 

 

書籍 

澁谷智子編著：コーダ私たちの多様な語り――聞こえない親と聞こえる子どもとまわりの

人々．生活書院．ISBN: 9784865001662．2024． 

 

石井綾華、澁谷智子、鶴田信子、笠井さつき（司会）：変容する家族とケア――ヤングケア

ラー、ゲートキーパー、トラウマケア．笠井清登、熊谷晋一郎、宮本有紀、東畑開人、熊倉
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陽介『こころの支援と社会モデル : トラウマインフォームドケア・組織変革・共同創造』、

金剛出版、140-151、ISBN: 9784772419635．2023． 

 

澁谷智子：視覚言語と音声言語の通訳――“聞こえる”手話通訳者の語りから．森住史編、成

蹊大学人文叢書 19「意味をすくいあげて――通訳者と翻訳者の終わりなき挑戦」、風間書

房、99-129、ISBN: 9784759924299．2022． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーってなんだろう．筑摩書房、ISBN: 9784480684240．2022． 

 

Jo Aldridge著、Deacon Jack絵、澁谷智子、長谷川拓人訳：ヤングケアラーってどういうこ

と？ : 子どもと家族と専門職へのガイド ．生活書院、ISBN:9784865001457．2022． 

 

澁谷智子：解説． Nora Ellen Groce著、佐野正信訳『みんなが手話で話した島』 、早川書

房、259-266、ISBN: 9784150505943．2022． 

 

主催シンポジウム（国際） 

手話＆ろう博物館「ろう者の文化の次世代への継承――過去から学び、未来を支える」．ギ

ャローデット大学ろう博物館館長メレディス・ペルッツィ氏、那須英彰氏講演、成蹊大学 6

号館、2025年 2月 20日． 

 

市民アウトリーチ・共同創造活動 

澁谷智子、今成知美：ヤングケアラー支援の現状と課題．ASK依存症予防啓発セミナー

「当事者と支援者がともに考える＜依存症とヤングケアラー＞、ウェビナー、撮影会場：公

益社団法人ギャンブル依存症問題を考える会事務局、2026年 3月 8日． 

 

澁谷智子：趣旨説明．日本ケアラー連盟ヤングケアラーシンポジウム「子どもは家族の病気

やケアをどう理解しているのか――ヤングケアラーの知る権利・参加する権利、成蹊大学 4

号館ホール、2026年 2月 22日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーへの理解――まなざしからはじまる、ヤングケアラーが暮らしや

すい社会づくり．品川区ヤングケアラーサポートワークショップ②、品川区中小企業セン

ター大会議室、2026年 2月 18日． 

 

澁谷智子：社会の変化と家族の変化――ヤングケアラーやコーダを考える．群馬県聴覚障害

者連盟女性部 県教養講座、群馬県社会福祉総合センター、2026年 2月 15日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーを支えるネットワーク――見過ごさない勇気、気づいたときにで

きること．久留米市 令和 7年度ヤングケアラー支援機関等研修会、えーるピア久留米 1階

視聴覚ホール、2026年 1月 30日． 

 

澁谷智子：埼玉県ヤングケアラーサポートクラス．蕨市立中央小学校、2026年 1月 19日． 
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澁谷智子：ヤングケアラーと子どもの居場所が担う役割．三重県社会福祉協議会 令和７年

度子どもの居場所づくり勉強会 子どもの居場所づくりスキルアップ講座、オンラインおよ

び三重県社会福祉会館３階、2025年 12月 22日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー．TEDxSeikei U 2025 “From Here”~ 「今」ここから始まる、成蹊

大学４号館ホール、2025年 12月 7日． 

 

澁谷智子：埼玉県ヤングケアラーサポートクラス．戸田市立笹目東小学校、2025年 12月 1

日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー：子どもや若者がケアを担うということ．立教大学 2025年度秋

季人権週間プログラム講演会、立教大学池袋キャンパス 8号館、2025年 11月 21日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーを知ろう．令和 7年度調布市主催ヤングケアラー講座「ヤングケ

アラーを知ろう――見えにくいケアのかたち、当事者が感じていること、調布市文化会館た

づくり、2025年 11月 2日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー ――子どもがケアを担う背景を考える．参議院国会議員政策担

当秘書研修、参議院第二別館東棟、2025年 9月 11日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー支援で自治体ができること．地域問題研究所「市町村ゼミナール 

第４講、名古屋商工会議所、2025年 8月 8日． 

 

澁谷智子：社会の変化と家族の変化――ヤングケアラーを考える．令和 7年度東京都学校教

育相談研究会 夏期大会 講座、世田谷区立山野小学校、2025年 8月 5日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーの子どもたちの実態とその効果的な支援方法について．令和７年

度荒川区副校園長研修会、教育センター、2025年 6月 6日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーの理解と支援．日本学校心理士会北関東ブロック 2025年度研修

会、オンライン、2025年 3月 29日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーについて．令和 6年度港区ヤングケアラー支援者向け講演会、港

区子ども家庭総合支援センター、2025年 3月 21日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー ――家族を気遣う子どもたち．香川県令和 6年度ヤングケアラ

ー専門研修会、香川県社会福祉総合センター、2025年 3月 5日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー つながりが薄れゆく社会で子どもがケアを担うということ．東

京都人権擁護委員連合会「第 2回研修講座」、四谷タワー14階共用会議室 B（外国人在留

支援センター内 東京法務局 人権擁護部）、2025年 2月 21日． 

 

澁谷智子：埼玉県ヤングケアラーサポートクラス．埼玉県立蕨高校、2025年 1月 30日． 
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澁谷智子：ヤングケアラーの気持ちが動くとき．府中市制施行 70周年記念 第 2回府中市ヤ

ングケアラー啓発イベント「ともに、つながる。」、府中市市民活動センター プラッツ、

2025年 1月 11日． 

 

澁谷智子：埼玉県ヤングケアラーサポートクラス．埼玉県立飯能高校、2024年 12月 23

日． 

 

澁谷智子：埼玉県ヤングケアラーサポートクラス．埼玉県立熊谷工業高校、2024年 11月 22

日． 

 

澁谷智子：埼玉県ヤングケアラーサポートクラス．埼玉県立所沢北高校、2024年 11月 18

日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー ――子どもがケアを担う背景を考える．令和６年度みどり市青

少年健全育成大会、笠懸公民館、2024年 11月 9日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー ――子どもがケアを担う背景を考える．名古屋市人権教育担当

教員研修会、オンライン動画配信、2024年 11月 1日～12月 21日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー ――家族を取り巻く変化について考える．函館市令和６年度ヤ

ングケアラー講演会、函館大学、2024年 10月 5日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー支援に係るアセスメントシート等の活用について．函館市令和６

年度ヤングケアラー研修会、函館中央図書館大研修室、2024年 10月 4日． 

 

澁谷智子：「ヤングケアラー」という概念について――子どもがケアを担うその背景を考え

る．大阪府市町村ヤングケアラー担当課長会議、大阪赤十字会館、2024年 8月 8日． 

 

澁谷智子：社会の変化と家族の変化――ヤングケアラーやコーダを考える．第 55回関東ろ

う女性集会、岩月駅東口コミュニティセンター、2024年 7月 7日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーを知る――子どもが安心して頼れる地域の大切さ．文京区令和 6

年度五者合同研修会、文京区民センター、2024年 6月 28日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーについて――家族のケアをする未成年の子ども・若者たち．カリ

スカウンセリング研修会、聖心女子大学、2024年 5月 20日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー支援の現状．日本ケアラー連盟ヤングケアラーシンポジウム「ヤ

ングケアラーが子どもでいられるように――安心できる人との出会いを考える、オンライ

ン、2024年 2月 25日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーの現状と課題．三鷹武蔵野社会福祉士会研修会、西久保コミュニ

ティセンター、2024年 2月 10日． 
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澁谷智子：ヤングケアラーについて学ぶ．東京都社会福祉協議会保育部会 私立地区委員会

主催研修会、オンライン、収録 2024年 2月 1日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーについて学ぶ．小金井市子ども家庭部 令和 5年度小金井市児童

館職員研修会、小金井市役所、2024年 1月 31日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー．福岡県民主医療機関連合会、オンライン、2024年 1月 27日． 

 

澁谷智子：こどもがケアを担うということ．岩手県主催 令和 5年度岩手県ヤングケアラー

セミナー、岩手県教育会館、2024年 1月 26日． 

 

澁谷智子：人とつながることで得られる支援――子どもの視点から学校と家庭を考える．川

口市生徒指導委員会主催 川口市教育委員会等共催 令和 5年度「川口市青少年健全育成地域

の集い、川口市立高等学校 大ホール、2024年 1月 23日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー ――親と子どもの体面に配慮したサポートをどう作れるか．墨

田区議会 議員研修会、墨田区役所、2024年 1月 22日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーを知っていますか？――“知る”“気づく”“見つける”から始まる家

族支援．公益社団法人三重県看護協会 令和 5年度ジェネラリスト研修、三重県看護研修会

館、2023年 11月 20日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーの現状と課題．東京都人権擁護委員連合会、四谷タワー東京法務

局人権擁護部内、2023年 10月 30日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー なぜ子どもがケアを担うのか．NPO法人鹿児島子どもの虐待

予防協会、鹿児島大学、2023年 10月 21日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー（介護を担う子ども）・若者ケアラーの実態と必要な支援．こど

も家庭庁支援局虐待防止対策課 令和 5年度「相談業務研修」及び「相談業務上級研修」、

オンライン、2023年 10月 19日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーの支援に係るアセスメントシートについて．文部科学省初等中等

教育局児童生徒課「令和 5年度学校における教育相談体制充実に係る連絡協議会」、文部科

学省講堂、2023年 9月 22日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー 子どもがケアを担う背景を考える．長野県精神保健福祉センタ

ー主催 令和 5年度 思春期精神保健研修会、オンライン、2023年 8月 30日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー ――なぜ子どもがケアを担うことになるのか．高崎市教育委員

会 令和 5年度 高崎市人権教育講演会、群馬音楽センター．2023年 8月 9日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーについて考える．秋田県社会福祉協議会 秋田県民生児童委員協

議会 主催、秋田キャッスルホテル、2023年 7月 27日． 
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澁谷智子：学校におけるヤングケアラーの支援と対応．葛飾区教育委員会リーダーシップ研

修会、葛飾区立総合教育センター、2023年 7月 26日． 

 

澁谷智子：子どもがケアを担うということ．佐賀県主催令和 5年度ヤングケアラー全体研修

会、メートプラザ佐賀、2023年 5月 22日． 

 

澁谷智子：埼玉県ヤングケアラーサポートクラス．鶴ヶ島市立西中学校、2023年 2月 27

日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーの実態と学校現場でできること．東京都私立小学校養護教諭研修

会、オンライン開催、2023年 2月 9日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーの実態と学校現場でできること．東京都高等学校学校教育相談研

究会（東京都学校教育相談研究会高等学校部会）令和 4年度第一回研究協議会、東京都教職

員研修センター、2022年 12月 12日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーの選択肢を広げる．第 18回東京大学心理教育相談室 公開講座

「ケアする人をケアする視点、東京大学およびオンライン、2022年 11月 27日． 

 

澁谷智子：学校現場における児童生徒支援――ヤングケアラーの実状と理解を中心に．福岡

市教育センター スクールリーダー課題別選択研修、オンライン開催、2022年 11月 18

日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーとその家族への支援．NPO法人じんかれん（神奈川県精神保健

福祉家族会連合会第 48回「県民の集い 精神疾患のある家族をケアする「ヤングケアラ

ー」を考える」、藤沢市民会館、2022年 11月 13日． 

 

澁谷智子，2022，「ヤングケアラーへの支援について」令和 4年度武蔵野市子育て支援ネッ

トワーク実務者連絡会議（2022年 10月 21日，於：武蔵野市庁舎東棟 6階）．2022年 10月

21日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーを支える地域のコミュニティ．群馬県令和 4年度西部地区社会教

育研究集会、富岡市生涯学習センター、2022年 10月 7日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーの支援のためにできること．神奈川県教育委員会令和 4年度県市

町村人権教育担当者研修会、神奈川県立総合教育センター、2022年 10月 6日． 

 

澁谷智子：埼玉県ヤングケアラーサポートクラス．久喜市立南栗橋小学校、2022年 9月 13

日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラー．文部科学省課題解決型高度医療人材養成プログラム 東京大学 

職域・地域架橋型 価値に基づく支援者育成 TICPOC C-1・C-2合同講座、東京大学本郷キャ

ンパス、2022年 9月 3日． 
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澁谷智子：ヤングケアラーの現実と支援．千葉県子どもと親のサポートセンター教育相談課

題別研修１、千葉県子どもと親のサポートセンター、2022年 8月 2日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーについて．令和 4年度藤沢市民生委員児童委員協議会児童福祉対

策部会研修会、オンライン（撮影場所：藤沢市役所分庁舎２階、2022年 7月 26日． 

 

澁谷智子、長谷川拓人：ヤングケアラーへの望ましい支援について．東京都立桐ヶ丘高等学

校教員研修、東京都立桐ヶ丘高等学校、2022年 7月 22日． 

 

澁谷智子、長谷川拓人：ケアをしている子ども ケアを受けている親への配慮．千葉県子ど

もと親のサポートセンター訪問相談担当教員研修、千葉県子どもと親のサポートセンター、

2022年 6月 3日． 

 

澁谷智子：ヤングケアラーについて．近畿ブロック都市福祉事務所長連絡協議会総会、アス

ピア明石子午線ホー、2022年 5月 20日． 

 

プレスリリース・報道発表 

毎日新聞：聞こえぬ親と聞こえる子．2025年 11月 15日． 

https://mainichi.jp/articles/20251115/ddm/002/070/139000c 

 

NHKテキスト『きょうの健康』：ケアする人びと 澁谷智子 成蹊大学教授 後編．2025年

7月号，106-107．2025年 6月 20日． 

 

NHKテキスト『きょうの健康』：ケアする人びと 澁谷智子 成蹊大学教授 前編．2025年

6月号，98-99．2025年 5月 21日． 

 

子ども家庭庁：先生の“気づき”を待っている子たちがいます――ヤングケアラー支援につな

げていただくために．2025年 4月 3日．https://youtu.be/pJ1ey7kgn7w?si=3oYjb-UeHQR6-VkF 

 

日本聴力障害新聞第 904号リレーエッセイ・76「手話言語」への想い：手話はきこえない人

のコミュニティに繋がる大切な言語．2025年 4月 1日． 

 

読売新聞（群馬県版）：ヤングケアラー支援 家庭サポーター派遣 50件 高崎市、事業開

始２年で．2024年 9月 26日． 

 

翔べ！ほっとエイジ（フルバージョン）：ヤングケアラー研究の第一人者、澁谷智子さん

（下）どうなる？ヤングケアラー支援の法制化．2024年 5月 7日収録． 

https://www.youtube.com/watch?v=VXJMyBfv4b0 

 

翔べ！ほっとエイジ（フルバージョン）：ヤングケアラー研究の第一人者、澁谷智子さん

（上）なぜヤングケアラーに注目が集まっているか．2024年 5月 7日収録．

https://www.youtube.com/watch?v=gaFbGwbcs-I 

 

https://mainichi.jp/articles/20251115/ddm/002/070/139000c
https://youtu.be/pJ1ey7kgn7w?si=3oYjb-UeHQR6-VkF
https://www.youtube.com/watch?v=VXJMyBfv4b0
https://www.youtube.com/watch?v=gaFbGwbcs-I
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テレビ岩手：子どもが家族の世話や祖父母の介護「ヤングケアラー」支援体制強化を．2024

年 1月 26日．  

 

Yahoo!ニュース：子どもが家族の世話や祖父母の介護「ヤングケアラー」支援体制強化を．

2024年 1月 26日． 

 

毎日新聞：ヤングケアラー支援法制化へ 成人後も対象 対応の地域差解消狙い．2023年

12月 26日．https://mainichi.jp/articles/20231225/k00/00m/040/257000c 

 

bayfm78「MOTIVE!!」：ヤングケアラー．2023年 11月 3日． 

 

朝日新聞デジタル：ヤングケアラーであることは誇り イギリスの若者たちに扉開いた支

援．2023年 10月 15日．https://www.asahi.com/articles/ASR9X3QZ3R95OXIE057.html 

 

むさしの FM：「発信！わがまち・武蔵野人 澁谷智子さん（成蹊大学文学部教授）」．

2023年 10月 13日．https://musashino-fm.co.jp/2023/10/10/post-123420/ 

 

上毛新聞：教育現場の対応探る ヤングケアラーで講演会．2023年 8月 13日． 

https://www.jomo-news.co.jp/articles/-/328402 

 

中日新聞：親が精神疾患 悩む子支える．2023年 7月 18日． 

https://www.chunichi.co.jp/article/730605 

 

上毛新聞朝刊 1面：「ヤングケアラー」に群馬県内の自治体が支援の手 ヘルパー派遣、担

当職員．2023年 7月 17日．https://www.jomo-news.co.jp/articles/-/315119 

 

大分合同新聞：書評「母の人生を知るために」．五十嵐大『聴こえない母に訊きにいく』、

2023年 7月 2日． 

 

ヨガジャーナル：最近よく聞く「ヤングケアラー」はどんな経験をしてどんな思いを持って

いる？専門家に聞いた．2023年 7月 2日． https://yogajournal.jp/18222 

 

ヨガジャーナル：中学 2年生の約 17人に 1人が「ヤングケアラー」、子どもがいつなって

もおかしくない社会の仕組みとは．2023年 7月 2日．https://yogajournal.jp/18223 

 

沖縄タイムス：書評「すれ違った愛情と「配慮」」．五十嵐大『聴こえない母に訊きにい

く』、2023年 7月 1日． 

 

秋田さきがけ：書評「人生に刻まれた愛と差別 評・澁谷智子」．五十嵐大『聴こえない母

に訊きにいく』、2023年 7月 1日． 

 

東京新聞「＜GW わたしの視点＞（4）：相談できる関係づくりを ヤングケアラーを研

究・渋谷智子さん．2023年 5月 5日．https://www.tokyo-np.co.jp/article/247994 

 

https://mainichi.jp/articles/20231225/k00/00m/040/257000c
https://www.asahi.com/articles/ASR9X3QZ3R95OXIE057.html
https://musashino-fm.co.jp/2023/10/10/post-123420/
https://www.jomo-news.co.jp/articles/-/328402
https://www.chunichi.co.jp/article/730605
https://www.jomo-news.co.jp/articles/-/315119
https://yogajournal.jp/18222
https://yogajournal.jp/18223
https://www.tokyo-np.co.jp/article/247994
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リディラバジャーナル：「日本型福祉社会」に組み込まれていた家族ケア．2023年 5月 3

日．https://journal.ridilover.jp/issues/8c073d118008 

 

リディラバジャーナル：ヤングケアラー 家族ケアの実像．2023年 4月 28日．

https://journal.ridilover.jp/topics/0bfa411d2557 

 

読売新聞夕刊 11面：ヤングケアラー支援、知恵絞る自治体…ＬＩＮＥ相談窓口や弁当配っ

て状況把握．2023年 1月 31日． 

https://www.yomiuri.co.jp/national/20230131-OYT1T50131/（会員限定） 

 

北海道新聞朝刊 12面：「言語の一つ」知る一助に 米人類学者の著作 30年ぶり復刻．2023

年 1月 29日． 

 

市報むさしの令和 5年 1月 1日号（No.2209）：令和５年新春座談会「未来ある子どもたち

が希望を持ち健やかに暮らせるまちづくりに向けて」．2023年 1月 1日．

https://www.city.musashino.lg.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/040/815/050101.pdf 

 

介護ポストセブン：「家族の人生と自分の人生 どうやって両立していく？」元ヤングケア

ラーが専門家に訊いた．2022年 12月 14日．https://kaigo-postseven.com/117768 

 

介護ポストセブン：ヤングケアラーの現状と課題 当事者と専門家の対談で見えてきた「今

できる支援」とは．2022年 12月 7日．https://kaigo-postseven.com/117764 

 

広報くき 2022年 12月号（No.261）：特集「ひとりじゃないよ。ヤングケアラーについてか

んがえよう。」．2022年 12月．

https://www.city.kuki.lg.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/008/607/1008607_001.pdf 

 

読売新聞：家の用事を手伝い、きょうだいの面倒をみる「よい子」…実はヤングケアラーだ

ったケースは少なくない．2022年 11月 15日． 

https://www.yomiuri.co.jp/national/20221114-OYT1T50168/ 

 

西日本新聞：「コーダ」葛藤抱え、愛情つむぐ 聞こえない親と聞こえる子、手話と口話手

探りで．2022年 11月 11日．https://www.nishinippon.co.jp/item/1012532/ 

 

日本財団ジャーナル：【家族を看る 10代】一過性の支援ではいけない。ヤングケアラーを

研究する澁谷智子さんに聞く日本の課題．2022年 10月 19日． 

https://www.nippon-foundation.or.jp/journal/2022/80681/young-carers 

 

東京新聞：「友達の話 聞いてあげて」 久喜の小学校 ヤングケアラー専門家ら授業 児

童「頑張っている人 協力したい」．2022年 9月 15日． 

https://www.tokyo-np.co.jp/article/202257 

 

NHK首都圏ニュース：埼玉県久喜市の栗橋南小学校でのヤングケアラーサポートクラスの

様子がその日のニュースとして放送．2022年 9月 13日． 

 

https://journal.ridilover.jp/issues/8c073d118008
https://journal.ridilover.jp/topics/0bfa411d2557
https://www.yomiuri.co.jp/national/20230131-OYT1T50131/
https://www.city.musashino.lg.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/040/815/050101.pdf
https://kaigo-postseven.com/117768
https://kaigo-postseven.com/117764
https://www.city.kuki.lg.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/008/607/1008607_001.pdf
https://www.yomiuri.co.jp/national/20221114-OYT1T50168/
https://www.nishinippon.co.jp/item/1012532/
https://www.nippon-foundation.or.jp/journal/2022/80681/young-carers
https://www.tokyo-np.co.jp/article/202257
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AERA：孤立を深めるヤングケアラー 祖父の介護を担う女子高生「友だちに話したことが

ない」．2022年 9月 12日．https://dot.asahi.com/articles/-/5106?page=1 

 

ニューズウィーク日本版：母は「見た目は大人・頭脳は子ども」。母親の世話と家事に追わ

れたけれど、私は一人じゃない．2022年 8月 30日．https://www.newsweekjapan.jp/articles/-

/48858 

 

産経新聞朝刊 17 面 著者に聞きたい：家庭にケア担う余力なく 渋谷智子さん『ヤングケア

ラーってなんだろう』．2022年 7月 31日 

https://www.sankei.com/article/20220731-V5XTLIBYBZKKVMB7ELCODLCN5U/ 

 

週間エコノミスト 2022年 8月 2日号（第 100巻第 30号 通巻 4757号）：著者に聞く『ヤン

グケアラーってなんだろう』澁谷智子 家族をケアする子供の実態に迫る 大人たちの見守

りと声かけが重要」55ページ．2022年 7月 25日． 

 

週刊文春：中学生が家族のケアに 1日 4時間…「困っている」と言えない“ヤングケアラー”

たちの実態 著者は語る 『ヤングケアラーってなんだろう』（澁谷智子 著）．2022年 7

月 14日．https://bunshun.jp/articles/-/55901 

 

日本経済新聞朝刊 10面 NIKKEI The STYLE：イメージ伝える「記憶の言葉」．2022年 7月

3日． 

 

朝日新聞朝刊 20面：「藤田結子の新書速報」澁谷智子『ヤングケアラーってなんだろ

う』．2022年 6月 18日． 

https://www.asahi.com/articles/DA3S15327457.html?pn=2&unlock=1#continuehere 

 

教育新聞：【共に学ぶ】ヤングケアラー支援 親と子の自立への伴走．2022年 4月 14日． 

https://www.kyobun.co.jp/article/20220414-06． 

 

教育新聞：【共に学ぶ】ヤングケアラー支援 親と子の自立への伴走．2022年 4月 14日． 

https://www.kyobun.co.jp/article/20220414-06． 

 

岩手日報：論説「小学生ケアラー つぶれる前に救わねば」．2022年 4月 13日． 

 

その他（成果のパンフレット、ウェブサイトなど） 

世田谷区ヤングケアラーハンドブック「ヤングケアラーってなんだろう？」監修（2023

年） 

 ヤングケアラーハンドブック・小学生編

（https://www.city.setagaya.lg.jp/documents/2105/syoougakusei.pdfでダウンロード可能）． 

 ヤングケアラーハンドブック・中学生編

（https://www.city.setagaya.lg.jp/documents/2105/chuugakusei.pdfでダウンロード可能）． 

 ヤングケアラーハンドブック・高校生世代・若者編

（https://www.city.setagaya.lg.jp/documents/2105/koukousei.pdfでダウンロード可能）． 

 

https://dot.asahi.com/articles/-/5106?page=1
https://www.newsweekjapan.jp/articles/-/48858
https://www.newsweekjapan.jp/articles/-/48858
https://www.sankei.com/article/20220731-V5XTLIBYBZKKVMB7ELCODLCN5U/
https://bunshun.jp/articles/-/55901
https://www.asahi.com/articles/DA3S15327457.html?pn=2&unlock=1#continuehere
https://www.kyobun.co.jp/article/20220414-06
https://www.kyobun.co.jp/article/20220414-06
https://www.city.setagaya.lg.jp/documents/2105/syoougakusei.pdf
https://www.city.setagaya.lg.jp/documents/2105/chuugakusei.pdf
https://www.city.setagaya.lg.jp/documents/2105/koukousei.pdf
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澁谷智子 こども家庭庁 令和 7年度こども・子育て支援推進調査研究事業「ヤングケアラ

ーの実態把握等に関する調査研究」検討委員会委員長（2025年 7月 3日～2026年 3月 31

日）． 

 

澁谷智子 こども家庭庁 令和 6年度こども・子育て支援推進調査研究事業「ヤングケアラ

ー支援ガイドライン（仮称）の策定に向けた調査研究」検討委員会委員長（2024年 7月 10

日～2025年 3月 31日）． 

 

澁谷智子 こども家庭庁 令和 5年度こども・子育て支援推進調査研究事業「ヤングケアラ

ー支援の効果的取組に関する調査研究」検討委員会委員長（2023年 7月 10日～2024年 3月

31日）． 

 

澁谷智子 こども家庭庁 令和 4年度こども・子育て支援推進調査研究事業「ヤングケアラ

ーの支援に係るアセスメントシートの在り方に関する調査研究」検討委員会委員長（2022

年 6月 22日～2023年 3月 31日）． 

 

澁谷智子 埼玉県ケアラー支援に関する有識者会議委員（2022年 6月 1日～2024年 5月 31

日）． 

 

澁谷智子 武蔵野市テンミリオンハウス事業有識者会議副委員長（2022年 4月 1日～2027

年 3月 31日）． 

 

澁谷智子 武蔵野市子どもの権利に関する条例検討委員会副委員長（2021年 5月 27日～

2023年 3月 31日）． 

 

■滝島 真優（五十嵐（澁谷） 智子・研究協力者） 

雑誌論文（英文） 

Lee CE, Hagiwara M, Chiu C, Takishima M: Caregiving and Future Planning Perspectives of Siblings 

of Individuals with Intellectual and Developmental Disabilities: Insights from South Korea, Japan, 

and Taiwan.  Journal of Applied Research in Intellectual disabilities, 36(1): 50-57, 2022.  

 

雑誌論文（和文） 

滝島真優：きょうだい児に対する支援の必要性 第 3回 きょうだい児支援の現状と課題．

中学保健ニュース、高校保健ニュース、2025年 6月号：1948,853．2025． 

 

滝島真優：きょうだい児に対する支援の必要性 第 2回 学校における予防的支援の必要

性．中学保健ニュース、高校保健ニュース、2025年 5月号：1945,850．2025． 

 

滝島真優：きょうだい児に対する支援の必要性 第 1回 きょうだい児とは．中学保健ニュ

ース,高校保健ニュース、2025年 4月号、1942,847．2025． 

 

滝島真優：発達障害がある子ども・人のきょうだいへの理解と支援．発達教育、 2024年度

10月号、4-11．2024． 
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滝島真優：きょうだいという言葉の歴史．チャイルドヘルス、2024年 1月号、10-13．

2024． 

 

滝島真優：きょうだい児が担うケアをめぐる現状と課題．生活経済政策、321、24-29．

2023． 

 

滝島真優：きょうだい児の担う静かなるケアー予防的支援を考える．現代思想、2022年 11

月号、59-67．2022． 

 

滝島真優：学校教育における慢性疾患や障害のある子どものきょうだい支援の課題．社会福

祉学、62(4)、44-57．2022． 

 

学会発表（国内） 

滝島真優：学齢期のきょうだい児が抱える問題と環境との関係―問題の“不顕在性”と予防的

介入の必要性―．日本社会福祉学会第 73回大会、同志社大学．2025年 10月 4日～5日． 

 

滝島真優：学齢期のきょうだい児の支えとなるもの．日本特殊教育学会第 63回大会、水戸

文化会館、2025年 9月 13日～14日． 

 

滝島真優：学齢期のきょうだい児に対する予防的支援－保護因子に着目して－．日本社会福

祉学会第 72回秋季大会、日本福祉大学、2024年 10月 26日～27日． 

 

阿部美穂子、諏方智広、滝島真優：『もうすぐ大人期』のきょうだいがとらえた家族 QOL

に関する研究―思春期後期～青年期前期にあるきょうだいへのアンケート調査からー．日本

特殊教育学会第 61回大会、神奈川県立保健福祉大学、2023年 8月 25日～27日． 

 

滝島真優、萩原真由美、松本理沙、有馬靖子：きょうだいが障害のある兄弟姉妹に対して行

うケアに関する現状と課題―ケア役割とライフコースへの影響の観点から−．日本社会福祉

学会 第 70回大会、関西福祉科学大学、2022年 10月 15日～16日． 

 

阿部美穂子、諏方智広、滝島真優：『もうすぐ大人期』のきょうだいが抱く悩みに関する研

究―思春期後期～青年期前期にあるきょうだいへのアンケート調査から−．日本特殊教育学

会 第 60回大会（ 於：つくば国際会議場．2022年 9月 17日～19日． 

 

書籍 

滝島真優：知的障害・ASDのある人の家族支援．是枝喜代治・蒲生としえ編『ASD・知的

障害のある人の包括的支援』、川島書店、99-117．2023． 

 

市民アウトリーチ・共同創造活動 

滝島真優：障害のある子どものきょうだい児に対する情報提供．日本ケアラー連盟ヤングケ

アラーシンポジウム 子どもは家族の病気やケアをどのように理解しているのか、成蹊大

学、2026年 2月 22日． 
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滝島真優：ヤングケアラー支援 研修インストラクター養成講座．日本ケアラー連盟、友愛

会館、2026年 2月 14日． 

 

滝島真優：きょうだい児に対する支援の必要性とその支援～母子保健分野でできることを考

える〜．相模原市職員会館、2026年 2月 9日． 

 

滝島真優：慢性疾患や障害のある子どものきょうだい児支援〜予防的支援の必要性～．平塚

市子ども教育相談センター、2026年 2月 2日． 

 

滝島真優：きょうだい支援の必要性・あり方．社会福祉法人はーとふる保護者勉強会、あす

なろ職業指導所 体育館、2026年 1月 21日． 

 

滝島真優：きょうだいに対する支援の必要性とその支援．田園調布学園大学、2026年 1月

13日． 

 

滝島真優：障がいのある人のきょうだいに対する支援の必要性とその支援．社会福祉法人と

もかわさき研修会、なかはら障害福祉施設 ひらま、2026年 1月 8日． 

 

滝島真優：ヤングケアラーの実態と権利．埼玉県立坂戸高等学校 平和人権教育学習、オン

ライン、2025年 12月 22日． 

 

滝島真優：考えてみよう“きょうだい児”支援って？．小児療育相談センター 家族のための

学習会、小児療育相談センター、2025年 12月 19日． 

 

滝島真優：ケアラー支援先進国 イギリスにおけるケアラー支援．明星大学、2025年 12月

11日． 

 

滝島真優：2025年度 埼玉県ヤングケアラーサポートクラス．埼玉県宮代町立笠原小学

校、2025年 12月 10日． 

 

滝島真優：教育現場におけるヤングケアラー支援．埼玉県立日高高等学校 教員研修会、オ

ンライン、2025年 12月 4日． 

 

滝島真優：ヤングケアラーってなに？〜身近にある“支え”のかたち〜．埼玉県立日高高等学

校 ヤングケアラー講演会、オンライン、2025年 12月 4日． 

 

滝島真優：きょうだいのこどもたちが教えてくれたこと〜きょうだい会 SHAMSの実践から

〜．自閉症ネオカンファレンス実行委員会 自閉症ネオカンファレンス 2025 実践報告会、川

崎医療福祉大学、2025年 11月 24日． 

 

滝島真優：きょうだい 特有の悩みと得がたい経験．社会福祉法人大阪手をつなぐ育成

会 第 66回大阪知的障がい者福祉大会、岸和田市立文化会館）、2025年 11月 23日． 
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滝島真優：きょうだい児支援について．港区児童発達支援センターぱお 令和 7年度 職員研

修、港区児童発達支援センターぱお）、2025年 11月 20日． 

 

滝島真優：知ってほしい、きょうだいの気持ちー寄り添い、支え合う地域を目指してー．八

幡浜市社会教育課・八幡浜市教育委員会主催 令和 7年度 発達支援に関する講演会￥、八幡

浜市民文化活動センター、2025年 11月 8日． 

 

滝島真優：きょうだい児を知っていますか？その現状と支援．日野市・社会福祉法人創隣会

主催 ヤングケアラー支援のための講演会、福祉支援センターたかはた、2025年 10月 25

日． 

 

滝島真優：知っていますか？「きょうだい児」のこと〜支援の必要性と課題について．豊島

区要保護児童対策協議会 令和 7年度ヤングケアラー支援区民講演会、豊島区役所、2025年

10月 18日． 

 

滝島真優：きょうだい児を知っていますか．六角橋地域ケアプラザ サンサンみらいカレッ

ジ、六角橋地域ケアプラザ、2025年 9月 16日． 

 

滝島真優：ヤングケアラー〜四者の連携と寄り添い方〜．令和 7年度西東京市 児童委員、

児童相談所、学校、子ども家庭支援センター等の関係機関による地区連絡協議会、J:COM 

コール田無、2025年 8月 8日． 

 

滝島真優：家族支援．社会福祉法人同愛会、オンライン、2025年 7月 15日． 

 

滝島真優：Supporting Siblings of Children and Adults with Disabilities-Multiple perspectives from 

Siblings, Supporters, and Researchers-．JICA Country-focused Training for Republic of South 

Africa “Project for the Expansion of Respite Care Services to Families of/and Children with 

Disabilities、JICA関西、2025年 7月 12日． 

 

滝島真優：ヤングケアラーに対する支援の必要性とその支援．令和 6年度香川県ヤングケア

ラー支援体制強化事業 関係機関職員研修、丸亀市市民交流活動センターマルタス、2025

年 3月 19日． 

 

滝島真優：きょうだい支援の必要性とその支援．社会福祉法人つどいの家 つどいの家きょ

うだい支援プロジェクト BRIDGE主催研修会、日立システムズホール仙台エッグホール、

2025年 2月 15日． 

 

滝島真優：学齢期のきょうだい児に対する支援の必要性とその支援．栃木県連合教育会主催

2024年度発達障がいセミナー、栃木県教育会館、2025年 1月 26日． 

 

滝島真優：発達障害のある人のきょうだいに対する支援の必要性とその支援．川崎市発達相

談支援センター主催 令和 6年度市民講座、川崎市総合自治会館 ホール、2025年 1月 18

日． 

 



43 

 

滝島真優：求められているコト 大人にできるコト．北区子ども家庭支援センター主催地産

地活型シンポジウム、北とぴあ、2024年 12月 13日． 

 

滝島真優：子どもに大切なこととは．社会福祉法人日本保育協会令和 6年度全国大会、ホテ

ルメトロポリタン池袋、2024年 11月 8日． 

 

滝島真優：きょうだい支援の必要性とその支援．栃木県発達障害者支援センターふぉーゆう

主催発達障害ピアサポーター養成研修、動画配信、2024年 9月． 

 

滝島真優：きょうだいとしての経験・想い．TEACCHプログラム研究会 東北・東京・熊

本・鹿児島支部主催 TEACCHプログラム研究会 東北・東京・熊本・鹿児島４支部合同オン

ラインセミナー、オンライン、2023年 12月 3日． 

 

滝島真優：発達障害のある人のきょうだい支援の必要性とその支援．栃木県発達障害者支援

センターふぉーゆう主催発達障害処遇支援研修、動画配信、2023年 9月． 

 

滝島真優：きょうだい支援の必要性とその支援．大阪市発達障がい者支援センターエルムお

おさか主催家族支援講座、オンライン、2023年 6月 2日． 

 

プレスリリース・報道発表 

NHK Eテレ おとなりさんはなやんでる：きょうだい児の子育て．2026年 2月 26日． 

 

NHK高松放送局 ゆう 6かがわ：どう支える？きょうだい児の親．2025年 12月 12日． 

 

TBSラジオ  萩上チキ・Session ：きょうだい児を知っていますか？表にでにくいその実態

と支援のあり方．2025年 4月 29日． 

 

NHK WORLD JAPAN：きょうだい児のキモチ．2025年 2月 22日． 

 

NHKおはよう日本：きょうだい児のキモチ．2025年 2月 15日． 

 

NHK高松放送局 さぬきドキっ！：きょうだい児のキモチ．2024年 11月 15日． 

 

読売新聞：障害児のきょうだい 語り合う．2023年 6月 9日． 

 

その他（成果のパンフレット、ウェブサイトなど） 

滝島真優：板橋区地域自立支援協議会障がい児部会副部会長．2025年 4月 1日～2027年 3

月 31日． 

 

■長谷川 拓人（五十嵐（澁谷） 智子・研究協力者） 

雑誌論文（和文） 

長谷川拓人：ヤングアダルトケアラーと仕事 ――ケアラーは家の外で働くことをどう意味

付けているか．成蹊人文研究、 (34) 31-53、2026． 
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長谷川拓人：医療従事者はヤングケアラーに何をできるか？．日本難病看護学会誌、30(1) 

28-31、2025． 

（医療現場で働く人々たちが、家族の病気について、子どもに分かりやすく伝えていくこと

の必要性を論じた） 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーにとっての離家．福祉社会学研究、第 20号 215-236、2023． 

（離家経験のある元ヤングケアラー4名の語りを分析し、家族をケアする若者にとって家を

出るとはどのような経験かを論じた） 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーをめぐる状況と課題．みんなのねがい、2023年 11月号 22-

23、2023． 

 

長谷川拓人：医療現場でヤングケアラーをどう支えていくか : 「付き添い」の子どもに目を

向ける．月刊保団連、2022年 10月号 24-29、2022． 

 

学会発表（国際） 

Hasegawa T: Young Carers in Japan: Facts and Support Initiatives. Giovani E Ruoro Di Cura, Tra 

Scelta E Necessita Il Caso Degli Young Caregivers in Italy, Sala Vitman dell’Acquario Civico, 2023

年 1月 20日． 

 

学会発表（国内） 

長谷川拓人：ヤングケアラーにとっての離家―家を離れる前と離れた後の「ケアとの距

離」．家族問題研究学会 2022年度修士論文報告会、オンライン、2022年 5月 28日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーがケアを抱え込むメカニズム．福祉社会学会第 20回大会、オ

ンライン、2022年 7月 2日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーと病気のある親の家族関係―元ヤングケアラーの語りの分析か

ら ．日本家族社会学会第 32回大会、日本女子大学、2022年 9月 3日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーとハウジング．日本社会学会第 96回大会、立正大学、2023年

10月 8日～10月 9日． 

 

長谷川拓人：ヤングアダルトケアラーが結婚・子育てに持つ意識．2024年度家族問題研究

学会大会、聖心女子大学、2024年 7月 13日． 

 

長谷川拓人：ヤングアダルトケアラーと仕事．日本家族社会学会第 34回大会、法政大学、

2024年 9月 7日． 

 

長谷川拓人：ヤングアダルトケアラーの成人期への移行と家族．日本社会学会第 97回大

会、京都産業大学、2024年 11月 9日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーを地域でどう支えるか？――埼玉県ヤングケアラーサポートク

ラスの取り組みから．日本社会学会第 98回大会、一橋大学、2025年 11月 15日 ． 
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書籍 

Jo Aldridge著，Deacon Jack絵、澁谷智子・長谷川拓人訳：ヤングケアラーってどういうこ

と? : 子どもと家族と専門職へのガイド．生活書院、￥ISBN: 9784865001457、2022年 9月． 

 

市民アウトリーチ・共同創造活動 

長谷川拓人：社会の変化と家族の変化―ヤングケアラーを考える．令和 7年度東京都立高

等学校長実践研究会講演会、東京都教職員研修センター、2025年 12月 11日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーを支えるために．令和 7年度 三鷹市ヤングケアラーに関する

職員向け研修、三鷹市教育センター、2025年 8月 18日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーの現状と課題．かわさきチャイルドラインボランティア養成講

座「生きづらさを抱えた子どもたち、川崎市教育文化会館、2025年 2月 24日． 

 

長谷川拓人：孫が祖父母をケアするということ．令和 6年度 三鷹市ヤングケアラーに関す

る職員向け研修、三鷹市教育センター、2025年 1月 20日． 

 

長谷川拓人：障がいのある家族と暮らす子どもへの支援．令和 6年度 三鷹市ヤングケアラ

ーに関する職員向け研修、三鷹市教育センター、2024年 12月 12日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラー・若者ケアラーへのサポートを考える．令和 6年度 三鷹市ヤ

ングケアラーに関する職員向け研修 、三鷹市教育センター、2024年 9月 10日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラー・若者ケアラーへのサポートを考える．令和 6年度 三鷹市ヤ

ングケアラーに関する職員向け研修 、三鷹市教育センター、2024年 7月 4日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーと学校支援．令和 6年度 三鷹市小中学校養護教員学校保健研

究部研修、三鷹市立第四小学校、2024年 6月 12日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーをどのように支えるか．令和 5年度 練馬区関立野地区民生委

員協議 練馬区関立野地区民生委員研修、練馬区役所、2024年 3月 27日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーを考える．令和 5年度 三鷹市ヤングケアラーに関する団体向

け研修、三鷹市教育委員会、2024年 3月 12日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーをどのように支えるか．武蔵野市民生児童委員協議会令和 5年

度 武蔵野市民生児童委員協議会児童福祉部会研修、武蔵野市役所、2024年 2月 27日． 

 

長谷川拓人：子どもが家族のケアを担うこと．三鷹市社会福祉協議会令和 5年度ほのぼのネ

ット員研修、三鷹中央防災公園元気創造プラザ、2024年 2月 8日． 

 

長谷川拓人：子どもが家族のケアを担うこと．三鷹市社会福祉協議会令和 5年度ほのぼのネ

ット員研修、三鷹中央防災公園元気創造プラザ、2024年 1月 29日． 
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長谷川拓人：ヤングケアラーを考える．令和 5年度 三鷹市ヤングケアラーに関する団体向

け研修、三鷹市教育委員会、2024年 1月 10日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーと地域社会．三鷹市社会福祉協議会令和 5年度 第 1回みたか

子育て支援団体コミュニティ情報交換会、三鷹中央防災公園元気創造プラザ、2023年 12月

13日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーを考える．令和 5年度 三鷹市ヤングケアラーに関する団体向

け研修、東多世代交流センター、2023年 11月 22日． 

 

長谷川拓人：私たちがヤングケアラーにできること．令和 5年度 北多摩東地区更生保護事

業関係者連絡協議会北多摩東地区更生保護事業関係者連絡協議会講演会、かたらいの道市民

スペース、2023年 11月 21日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーをどのように支えるか．令和 5年度 練馬区関立野地区民生委

員協議会練馬区関立野地区民生委員研修、練馬区役所、2023年 10月 19日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーを考える．令和 5年度 三鷹市ヤングケアラーに関する団体向

け研修、西多世代交流センター、2023年 9月 26日． 

 

長谷川拓人：ヤングケアラーを考える．令和 5年度 三鷹市ヤングケアラーに関する団体向

け研修、三鷹中央防災公園元気創造プラザ、2023年 9月 14日． 

 

■金原 明子（研究分担者） 

雑誌論文（英文） 

Sawai Y, Tanaka M, Tonsho S, Uno A, Takahashi Y, Kanehara A, Kumakura Y, Yaghishita S, *Kasai 

K:  Medical challenges and unmet needs of individuals with 22q11.2 deletion syndrome as perceived 

by caregivers: A thematic analysis and natural language processing-based thematic extraction. PLOS 

Ment Health. 2026; 3(4):e0000582. DOI: https://doi.org/10.1371/journal.pmen.0000582. eCollection 

2026. 

(22q11.2欠失症候群をもつ人の介護者の医療の課題とニーズを調べ、医療の分断（連携不

足）、介護者の精神的・身体的負担が大きいことを示した。) 

 

Takahashi Y, Sawai Y, Uno A, Tanaka M, Kanehara A, Morishima R, Kumakura Y, Sakamoto I, 

Yagishita S, Jinde S, *Kasai K. Physical and Psychosocial Factors Associated with Fatigue in 

Individuals with 22q11.2 Deletion Syndrome. Pcn reports 3: e209, 2024. DOI: 10.1002/pcn5.209 

 

Yamagishi M, Satomura Y, Sakurada H, Kanehara A, Sakakibara E, Okada N, Koike S, Yagishita S, 

Ichihashi K, Kondo S, Jinde S, Fukuda M, *Kasai K: Retrospective Chart Review-based Assessment 

Scale for Adverse Childhood Events and Experiences. Psychiatry Clin Neurosci Rep 1: e58,  2022. 

DOI: 10.1002/pcn5.58 

（個体－世界相互作用に対する時代、世代（世代間トラウマ）、ジェンダーの影響を解明す

るため、思春期のトラウマ体験を評価するためのオリジナル尺度を開発したもの） 

 

https://doi.org/10.1371/journal.pmen.0000582
https://doi.org/10.1002/pcn5.209
http://dx.doi.org/10.1002/pcn5.58
http://dx.doi.org/10.1002/pcn5.58


47 

 

*Kanehara A, Morishima R, Takahashi Y, Koike H, Usui K, Sato S, Uno A, Sawai Y, Kumakura Y, 

Yagishita S, Usami S, Morita M, Morita K, Kanata S, Okada N, Yamasaki S, Nishida A, Ando S, 

Koike S, Shibuya T, Joseph S, Kasai K: Young carers in Japan: Reliability and validity testing of the 

BBC/University of Nottingham young carers survey questionnaire and prevalence estimation in 5,000 

adolescents. Psychiatry Clin Neurosci Rep 1: e46, 2022. DOI:  10.1002/pcn5.46 

（A03計画班笠井、五十嵐（澁谷）、および英国ノッティンガム大学との共同研究で、日本

のヤングケアラーの頻度が 7.4%であることを、国際的な基準を用いて 5,000名の中高生を

対象に明らかにした研究。） 

  

雑誌論文（和文） 

高橋優輔、田中美歩、澤井大和、宇野晃人、金原明子、森島遼、熊倉陽介、池亀天平、柳下

祥、神出誠一郎、笠井清登：22q11.2欠失症候群における病名告知の現状と関連要因の検

討．日本遺伝カウンセリング学会誌 46（3）: 109-116, 2025. 

 

山岸美香、金原明子、笠井清登：トラウマ・災害と家族・教育・社会と脳．精神医学 65: 

285-291, 2023. 

 

学会発表（国際） 

Kanehara A, Morishima R, Takahashi Y, Usui K, Sato S, Uno A, Sawai Y, Kumakura Y, Yagishita S, 

Morita K, Okada N, Ando S, Koike S, Shibuya T, Joseph S, Kasai K: Young carers in Japan: 

Reliability and validity testing of the BBC/University of Nottingham young carers survey 

questionnaire and prevalence estimation in 5,000 adolescents. 8th BESETO International Psychiatry 

Conference, Beijing, China (online). November 12, 2021. [poster] 

 

Kanehara A, Koike H, Fujieda Y, Yajima S, Kabumoto A, Kumakura Y, Morita K, Miyamoto Y, 

Nochi M, Kasai K: Culture-dependent and universal constructs and promoting factors for the process 

of personal recovery. 8th BESETO International Psychiatry Conference, Beijing, China (online). 

November 12, 2021. [poster] 

 

学会発表（国内） 

下村果穂、熊倉陽介、高橋優輔、上田淳子、齊藤萌子、金原明子、市橋香代、近藤伸介、山

名隼人、裴成寛、市田晃彦、赤松延久、長谷川潔、笠井清登：アルコール性肝障害に対する

肝臓移植前の心理社会的評価を行った 95例の患者背景．第 38回日本総合病院精神医学会総

会、宇都宮、2025年 11月 22日． 

 

高橋優輔、熊倉陽介、上田淳子、齊藤萌子、下村果穂、金原明子、南学正仁、宇野晃人、市

橋香代、近藤伸介、山名隼人、笠井清登：90歳以上の超高齢者における精神科リエゾン・

コンサルテーションの臨床的特徴．第 38回日本総合病院精神医学会総会、宇都宮、2025年

11月 21日． 

 

佐々木理恵、金原明子、里村嘉弘、川村有紀、西村聡彦、五十嵐愛、宮本有紀、山口創生、

熊谷晋一郎、笠井清登：東京大学における精神保健領域ピアサポートワーカー研修の実践報

告．第 31回日本精神障害者リハビリテーション学会、東京お台場、2024年 12月． 

 

https://doi.org/10.1002/pcn5.46
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高橋優輔、山岸美香、中越清子、里村嘉弘、頓所詩文、澤井大和、金原明子、森田健太郎、

柳下祥、笠井清登：小児期逆境体験の質的差異が精神症状と生活の質に与える影響．第 121

回日本精神神経学会学術総会、神戸、2025年 6月 19日． 

 

森島遼、金原明子、岡田直大、笠井清登：School Adolescent Behavior and Care (S-ABC) 

survey のご紹介：学校現場と連携した毎年継続の疫学横断調査．第 19回日本統合失調症学

会、オンライン、2025年 4月 26日． 

 

高橋優輔、山岸美香、中越清子、里村嘉弘、頓所詩文、澤井大和、金原明子、森田健太郎、

柳下祥、笠井清登：統合失調症関連疾患の入院患者における小児期逆境体験の特徴と臨床指

標との関連．第 19回日本統合失調症学会、オンライン、2025年 4月 26日． 

 

書籍 

宮本有紀、金原明子、熊倉陽介：TICPOC スタッフのかえりみち．笠井清登 責任編集ほか

『こころの支援と社会モデル：トラウマインフォームドケア・組織変革・共同創造』金剛出

版．2023． 

 

主催シンポジウム（国内） 

こころの臨床の「こころ」と営み．第 8回 TICPOC 一般公開シンポジウム、2025年 12月 7

日． 

 

TICPOC 実践フェーズにおける理論と現場の課題～トラウマインフォームドケア・共同創

造・組 織変革のこれから．第 7 回 TICPOC 一般公開シンポジウム、2024年 11月 17日． 

 

ケアする人について考える．第 6回 TICPOC 一般公開シンポジウム、2023年 11月 26日． 

 

市民アウトリーチ・共同創造活動 

金原明子：高校こころの健康授業教材研修会．オンライン、2026年 3月 13日、3月 26日． 

（高校こころの健康授業について学校現場等での活用を提案するため教材スライドの使い方

に関する研修会を実施） 

 

金原明子：高校こころの健康授業教材研修会．オンライン、2025年 2月 28日、3月 11日． 

（高校こころの健康授業について学校現場等での活用を提案するため教材スライドの使い方

に関する研修会を実施） 

 

金原明子：高校こころの健康授業教材研修会．オンライン、2024年 2月 20日、2月 27日． 

（高校こころの健康授業について学校現場等での活用を提案するため教材スライドの使い方

に関する研修会を実施） 

 

金原明子：高校こころの健康授業教材研修会．オンライン 2023年 3月 7日、3月 10日、3

月 14日、2024年 2月 20日、2月 27日． 

（高校こころの健康授業について学校現場等での活用を提案するため教材スライドの使い方

に関する研修会を実施） 
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金原明子：高校教材（2022年度参加者対象）フォローアップ研修．オンライン、3月 12

日． 

 

金原明子：高校こころの健康授業．神奈川県私立高校（藤沢市）、2022年 11月 11日、11

月 18日． 

（ヤングケアラーの生徒さんの、こころの健康に関する教材を含むこころの健康授業を実

施） 

 

金原明子：高校こころの健康授業．東京都立高校（台東区）、2023年 6月 12日、6月 17

日． 

（ヤングケアラーの生徒さんの、こころの健康に関する教材を含むこころの健康授業を実

施） 

 

公募研究 

■松平 泉（前期・後期） 

雑誌論文（英文） 

*Matsudaira I, Yamaguchi R, Taki Y: Transmit Radiant Individuality to Offspring (TRIO) study: 

investigating intergenerational transmission effects on brain development. Front Psychiatry 14, 

1150973, 2023. DOI: 10.3389/fpsyt.2023.1150973 

 

*Matsudaira I, Yamaguchi R, Taki Y: Parent–offspring brain similarity: Specificities and 

commonalities among sex combinations–the TRIO study. iScience 28(7), 112936, 2025. DOI: 

10.1016/j.isci.2025.112936 

 

*Matsudaira I, Yamaguchi R: Intergenerational neuroimaging’s present and future: Considering sex as 

a biological variable to enhance knowledge of brain development through parent–offspring similarity. 

Developmental Cognitive Neuroscience 76, 101635, 2025, DOI: 10.1016/j.dcn.2025.101635 

 

Yamaguchi R, *Matsudaira I, Taki Y: Intergenerational effects of maternal and paternal childhood 

maltreatment on offspring cortical gyrification are sex-specific: the Transmit Radiant Individuality to 

Offspring (TRIO) study. bioRxiv, DOI: 10.1101/2025.08.25.671904 

 

*Matsudaira I, Yamaguchi R, Taki Y: Transmit Radiant Individuality to Offspring (TRIO) study: 

investigating intergenerational transmission effects on brain development. Front Psychiatry 14, 2023. 

DOI: 10.3389/fpsyt.2023.1150973 

（本領域で取り組む研究課題の母体となるプロジェクト“TRIO study（日本語名『家族の脳

科学』）の目的やデータ取得手順を記したプロトコル論文である。子が親と同じ精神症状を

呈するなど、あたかも精神疾患が世代を渡り繰り返されるように見える現象は、世代間連鎖

と呼ばれる。世代間伝達はどのようにして起こるのか、誰にでも起こるのか、ヒトの精神的

健康における世代間伝達の役割とは何なのか、明確な答えは未だ得られていない。TRIO 

studyでは、父・母・子（＝親子トリオ）を対象として脳画像・遺伝子・生育環境・性格・

認知能力、などのデータを取得し、相互の関係性を分析し、世代間伝達の機序の究明に挑

む。我々は「当事者化」は必ずしも個体本人による「法則」と「物語」の内在化のみでは完
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成せず、それらを獲得する以前から個体に内在する当事者性があるのではないかと考えてい

る。TRIO studyはこの視点において当事者化のメカニズムの解明に挑む研究である。） 

 

学会発表（国際） 

Matsudaira I: From Parents to Offspring: Unlocking Brain Development Through the "TRIO Study". 

Jacobs Center for Productive Youth Development, Research Seminar Series, December, 15, 2025, 

Zürich 

 

Matsudaira I, Yamaguchi R, Taki Y：Brain similarities among father, mother, and offspring: the TRIO 

study. 2025 Organization for Human Brain Mapping Annual Meeting, June 23, 2025, Brisbene 

 

学会発表（国内） 

松平泉：世代間伝達を探究するトリオ脳科学．日本感性保健医療福祉学会 令和 7年度総会、

宮城県, 2026年 3月 8日． 

 

松平泉：脳科学からみた危機を伴う発達とその支援．日本発達心理学会・社会貢献委員会 

オンライン講座（公開シンポジウム）オンライン、2026年 1月 12日． 

 

松平泉：世代間伝達を探究するトリオ脳科学．東海医学講演会、神奈川県、2025 年 3 月 11

日． 

 

松平泉、山口涼、瀧靖之：白質線維束の特性における親子の類似性．第 27 回日本ヒト脳マ

ッピング学会、東京都、2025年 3月 8日． 

 

山口涼、松平泉、瀧靖之：親の虐待被害経験と子の白質線維束における組織特性の関連．第

27回日本ヒト脳マッピング学会、東京都、2025年 3月 8日． 

 

松平泉：ソロを知るためのトリオ脳科学．日本発達心理学会 第 36回大会、東京都、2025年

3月．自主シンポジウム「関係性の性質に対する複層的なアプローチ —ソロ・デュオ・トリ

オ—」話題提供 

 

松平泉、山口涼、瀧靖之：感覚野における親子の脳構造の類似性．東海地区感覚機能研究会、

愛知県、2024年 12月 5日． 

 

松平泉、山口涼、瀧靖之：親子の脳の類似性と行動の類似性の関連．日本発達神経科学会 

第 13回学術集会、埼玉県、2024年 11月 9日． 

 

山口涼、松平泉、瀧靖之：親のマルトリートメント被害と子どもの白質構造の関連．日本発

達神経科学会 第 13回学術集会、埼玉県、2024年 11月 9日． 

 

松平泉、山口涼：養育態度の世代間伝達と子どもの社会情緒的発達の関連①：肯定的養育

態度の場合．第 65回日本児童青年精神医学会、愛媛県、2024年 10月 18日． 
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山口涼、松平泉：養育態度の世代間伝達と子どもの社会情緒的発達の関連②：統制的養育

態度の場合．第 65回日本児童青年精神医学会、愛媛県、2024年 10月 18日． 

 

松平泉、山口涼、瀧靖之：親子の知能と性格特性の類似における性別特異性．日本心理学会

第 88会大会、熊本県、2024年 9月 8日． 

 

山口涼、松平泉、瀧靖之：子どもの脳に対する親の逆境体験の世代間伝達効果．日本心理学

会第 88会大会、熊本県、2024年 9月 7日． 

 

松平泉、山口涼、瀧靖之：Specificities and commonalities in parent-offspring similarity of brain 

features among parent-offspring gender combinations: the Transmit Radiant Individuality to Offspring 

(TRIO) study．NEURO2024、福岡コンベンションセンター、福岡県、2024年 7月 26日． 

 

山口涼、松平泉、瀧靖之：Multigenerational childhood maltreatment impacts on brain structure in 

Japanese: the Transmit Radiant Individuality to Offspring (TRIO) study．NEURO2024、福岡県、

2024年 7月 26日． 

 

松平泉、山口涼、瀧靖之：ヒトの脳発達における親の人生経験の影響の探究．第 7回ヒト脳

イメージング研究会、東京都、2023年 9月 8日． 

 

山口涼、松平泉、瀧靖之：親のマルトリートメント被害と子どもの脳回形成の関連．日本発

達神経科学会第 12回学術集会、福岡県、2023年 11月 19日． 

 

松平泉、山口涼、竹内光、川島隆太、瀧靖之：養育態度の解剖 -養育の質の世代間伝達と子

どもの脳発達の関連．NEURO 2022、沖縄県、2022年 7月 2日． 

 

山口涼、松平泉、竹内光、今西規、木村亮介、川島隆太、瀧靖之：健常な日本人女性におけ

る RELN rs7341475遺伝型と脳構造との関連．NEURO 2022、沖縄県、2022年 7月 2日． 

 

市民アウトリーチ・共同創造活動 

松平泉：トリオ脳科学で解き明かす「その人らしさ」の仕組み．東北地域産業技術連携推進

会議 工業系支援機関ネットワーク研修会、宮城県、2024年 12月 17日． 

 

プレスリリース・報道発表 

河北新報「親子の性格似る要因解明の手がかりになるか 東北大グループが世代間の脳形態

の類似性パターンを発見」、2025年 7月 7日． 

 

東北大学 プレスリリース「脳の「かたち」は父に似るのか母に似るのか？ 親子の脳が類似

する性別ごとのパターンを発見」、2025年 6月 25日． 

 

その他（成果のパンフレット、ウェブサイトなど） 

『家族の脳科学』https://sites.google.com/view/kazokunou 

（TRIO stuyの調査への参加を検討してくださる方々が調査に対して抱く不安の払拭を目的

として、研究目的や調査の流れ等の情報を発信している。） 

https://sites.google.com/view/kazokunou
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■小池 進介（前期・後期） 

雑誌論文（英文） 

Miyashita M, Narita ZC, Devylder J, Yamasaki S, Ando S, Toriumi K, Yamaguchi S, Nakanishi M, 

Hosozawa M, Koike S, Suzuki K, Baba K, Niimura J, Nakajima N, Anglin DM, Knowles G, Morgan 

C, Richards M, Hiraiwa-Hasegawa M, Furukawa TA, Kasai K, Nishida A, Arai M: Examining 

glycation as a mediator linking bullying to psychotic experience and depressive symptom in 

adolescents. Mol Psychiatry 2026 in press. doi: 10.1038/s41380-026-03521-7 

 

Moriyama S, Noda Y, Honda S, Edden RAE, Takahashi K, Saito K, Taniguchi K, Wada M, Tsugawa 

S, Tobari Y, Huh S, Nakane Y, Homma S, Matsui M, Koike S, Mimura M, Uchida H, Nakajima S: 

Evaluation of GABAergic and glutamatergic levels in the dorsal anterior cingulate cortex of patients 

with bipolar disorder: A cross-sectional 1H-MRS study. Neuropsychopharmacol Rep 

2025;46(1):e70085. doi: 10.1002/npr2.70085 

 

Yamaguchi S, Ando S, Nishida A, Kasai K, *Koike S: Contact experiences of adolescents and family 

members are associated with decrease of personal stigma but increase of perceived stigma. J Adolesc 

2025;97(6):1569-80. doi: 10.1002/jad.12519 

 

Yoshino S, Law WH, *Koike S: Parent-child associations in COVID-19-related preventive behaviors 

and efficacy expectations: A one-year longitudinal survey. J Adolescent Health 2024;74(6):1146-55. 

doi: 10.1016/j.jadohealth.2024.02.015 

 

Shi J, *Koike S: Human Brain Magnetic Resonance Imaging Studies for Psychiatric Disorders: The 

Current Progress and Future Directions. JMA J 2024;7(2):197-204. doi: 10.31662/jmaj.2023-0167 

 

Cai L, Maikusa N, Zhu Y, Nishida A, Ando S, Okada N, Kasai K, Nakamura Y, *Koike S: 

Hippocampal structures among Japanese adolescents before and after the COVID-19 pandemic. 

JAMA Netw Open 2024;7(2):e2355292. doi: 10.1001/jamanetworkopen.2023.55292 

 

Law WH, Yoshino S, Fong CY, Koike S: Younger adults tolerate more relational risks in everyday 

life as revealed by the General Risk-Taking Questionnaire. Sci Rep 2022;12(1):12184. doi: 

10.1038/s41598-022-16438-2 

 

雑誌論文（和文） 

小池進介、岡田直大、安藤俊太郎、笠井清登：思春期コホートの階層性データベース構築．

生体の科学、2023;74(2):152-7． 

 

学会発表（国内） 

小池進介：思春期における精神疾患へのスティグマ形成過程と家庭内伝播の検討．シンポジ

ウム. 第 118回日本精神神経学会学術集会、福岡、2022年 6月 16日． 

 

書籍 

小池進介：思春期に現れる統合失調症の予兆を捉える in 「心の不調」の脳科学 脳の中

で、何が起きているのか．加藤忠史編 ブルーバックス、2025． 
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市民アウトリーチ・共同創造活動 

脳の思春期発達「東大の研究室をのぞいてみよう！～多様な学生を東大に～」プログラム．

2025年 3月 26日． 

 

脳の思春期発達「東大の研究室をのぞいてみよう！～多様な学生を東大に～」プログラム．

2024年 3月 25日． 

 

脳の思春期発達「東大の研究室をのぞいてみよう！～多様な学生を東大に～」プログラム．

2023年 3月 29日． 

 

「からだと脳の成長に関する調査」意見交換会．2023年 10月 1日． 

 

「からだと脳の成長に関する調査」意見交換会．2023年 10月 20日． 

 

プレスリリース・報道発表 

2024年 2月 9日 第一回緊急事態宣言後の思春期海馬変化が明らかに. Japan Timesほか 

https://www.u-tokyo.ac.jp/focus/ja/press/ 

https://www.c.u-tokyo.ac.jp/info/news/topics/20240209010000.html 

 

■髙島 理沙（後期） 

雑誌論文（英文） 

Tateishi M, *Takashima R, Honke T: Uncertainties in Occupational Participation Among Acute 

Stroke Survivors: A Qualitative Descriptive Study. Occupational Therapy in Health Care 57: 1-17, 

2025. DOI:10.1080/07380577.2025.2562928 

 

学会発表（国際） 

Kirrane N, Freeman J, Takashima R, Matsumoto T, Suzuki Y, Ikeya M, Hoshino A: Supporting our 

LGBT+ Clients: Developing LGBT+ Good Practice Guidelines for Occupational Therapists in Ireland 

and Japan. The 8th Asia Pacific Occupational Therapy Congress 2024, Sapporo, November 6, 2024.  

（日本とアイルランドにおける LGBT+グッドプラクティスガイドライン作成の国際協働に

ついて報告した） 

 

学会発表（国内） 

髙島理沙、松本武士、鈴木洋介、星野藍子、池谷政直：性的少数者である作業療法士のポジ

ショナリティと実践の意味づけ：解釈学的現象学的探求．日本作業科学研究会第 28回学術

大会，東京，2025年 9月．（性的少数者である作業療法士の経験が専門職形成や実践の意

味づけに与える影響を報告した） 

 

山崎真歩、髙島理沙、平山理花：作業療法における文化的謙虚さの意義：作業科学の視点を

ふまえた文献レビュー．日本作業科学研究会第 28回学術大会、札幌、東京、2025年 9月． 

（文化的謙虚さの概念を整理し、多様性や当事者性との関連を検討した） 

 

松本武士、星野藍子、髙島理沙、鈴木洋介、池谷政直：性的マイノリティに対する作業療法

士の準備性と関連要因．第 57回日本作業療法学会、沖縄、2023年 11月． 

https://www.u-tokyo.ac.jp/focus/ja/press/
https://www.c.u-tokyo.ac.jp/info/news/topics/20240209010000.html
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（LGBTQ+に対する作業療法士の態度や準備性について検討した） 

 

書籍 

Takashima R, Alsaker S, Ikiugu MN (Chapter authors): Routledge International Handbook of 

Occupational Science. Routledge, 2026 (forthcoming). （Chapter 18 “Experiencing health (and ill-

health) through occupation” を分担執筆し，認識的不正義と健康・不健康の経験について論じ

た） 

 

Stevenson C, McNamara N, Takashima R (Chapter authors): Research Handbook on Loneliness and 

Social Connection. Edward Elgar Publishing, 2026 (forthcoming). （Chapter 10 “Collective 

Connectedness and Loneliness” を分担執筆し，集合的つながりを通じた孤独・孤立への応答の

可能性について論じた） 

 

主催シンポジウム（国際） 

Takashima R, Hoshino A（Organizers）: International Collaborative Symposium “Loneliness, 

Isolation, and Diversity: Pursuing Justice through Occupational Therapy and Occupational Science”. 

Hokkaido University, Sapporo & Online Hybrid, November 4, 2024. （5か国 16名の研究者・実践

者・当事者が登壇し、孤独・孤立、多様性、社会的包摂について国際的・学際的議論を行っ

た） 

 

市民アウトリーチ・共同創造活動 

日本作業療法士協会 LGBT＋ガイドライン班：LGBT＋グッドプラクティスガイドライン―

日本の作業療法士のための翻訳改訂版．2024．
https://www.jaot.or.jp/files/page/gakujutsu/guideline/LGBT%2Bguideline.pdf 

（LGBT＋当事者を含むアイルランド作業療法士協会ガイドライン班との国際的コ・プロダ

クションを通じて、包摂的かつ省察的な作業療法実践を促進する実践指針の翻訳改訂および

普及活動に参画した） 

 

 


